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ΘΕΜΑ: Έγκριση μελέτης του έργου: «Επισκευή-Συντήρηση κτιρίου για τη στέγαση του 4ου 
ΕΠΑΛ». 
 

Στη Λάρισα, σήμερα 11η του μηνός Απριλίου, του έτους 2019, ημέρα Πέμπτη και ώρα 
14.30 μ.μ. το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Λαρισαίων συνήλθε σε συνεδρίαση, ύστερα από τη 
με αρ. πρωτ. 16638/05-04-2019 πρόσκληση του Προέδρου αυτού, η οποία έγινε σύμφωνα με τους 
ορισμούς του άρθρου 67 του Ν. 3852/7-6-2010. 
 

Ήταν δε παρόντες από τα μέλη του οι κ.κ: 1) Παπαδημητρίου Βασίλειος Αντιπρόεδρος ως 
Προεδρεύων, 2) Αγορίτσας Χρήστος, 3) Αδαμόπουλος Αθανάσιος, 4) Αναστασίου Μιχαήλ, 5) 
Βαγενά Αγγελική, 6) Γεωργάκης Δημήτριος, 7) Γιαννακόπουλος Κοσμάς, 8) Δαούλας Θωμάς, 9) 
Δεληγιάννης Δημήτριος, 10) Διαμάντος Κωνσταντίνος, 11) Ζαούτσος Γεώργιος, 12) Καλτσάς 
Νικόλαος, 13) Καραλαριώτου Ειρήνη, 14) Καφφές Θεόδωρος, 15) Κρίκης Πέτρος, 16) 
Κωσταρόπουλος Γεώργιος, 17) Μαβίδης Δημήτριος, 18) Μαμάκος Αθανάσιος, 19) Μπατζανούλης 
Αλέξανδρος, 20) Νασιώκας Έκτορας, 21) Νταής Παναγιώτης, 22) Παζιάνας Γεώργιος, 23) 
Παναγιωτακοπούλου-Δαλαμπύρα Αγγελική, 24) Πράπας Αντώνιος, 25) Πράπας Κωνσταντίνος, 26) 
Ρεβήσιος Κωνσταντίνος, 27) Σάπκας Παναγιώτης, 28) Σούλτης Γεώργιος, 29) Σουρλαντζής 
Απόστολος, 30) Τάχος Δημήτριος, 31) Τερζούδης Χρήστος, 32) Τσεκούρα – Ζαχαρού Βάϊα, 33) 
Τσιλιμίγκας Χρήστος και 34) Ψάρρα – Περίφανου Άννα. 
 
και δεν προσήλθαν οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ. 1) Αντωνίου Νέστωρ, 2) Αράπκουλε Δέσποινα, 3) 
Βλησαρούλης Αθανάσιος, 4) Γελαλή Πολυξένη, 5) Ζιαζιά – Σουφλιά Αικατερίνη, 6) 
Καλαμπαλίκης Κων/νος, 7) Καμηλαράκη - Σαμαρά Μαρία, 8) Κοτάκου Μαρία, 9) Κυριτσάκας Ν. 
Βάϊος, 10) Μπαμπαλής Δημήτριος, 11) Μπαράς Νικόλαος, 12) Μπουσμπούκης Ιωάννης, 13) 
Τζανακούλης Κων/νος, 14) Τσακίρης Μιχαήλ και 15) Τσιαούσης Κωνσταντίνος, 
 

Το Δημοτικό Συμβούλιο, αφού βρέθηκε σε νόμιμη απαρτία (σε σύνολο αριθμού συμβούλων 
49 παρευρίσκονταν οι 34, αποτελούντες την απόλυτη πλειοψηφία αυτού, άρθρο 96 παράγραφος 2 
του ΔΚΚ (Ν. 3463/8-6-2006), δηλαδή τον αμέσως μεγαλύτερο ακέραιο του μισού του νομίμου 
αριθμού των μελών του Συμβουλίου), εισέρχεται στη συζήτηση των θεμάτων παρόντος του 
Δημάρχου κ. Απόστολου Καλογιάννη. 
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Κατά τη συζήτηση του θέματος απουσίαζαν οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ. Νασιώκας 
Έκτορας, Κρίκης Πέτρος, Τάχος Δημήτριος, Πράπας Αντώνιος, Γεωργάκης Δημήτριος, Τερζούδης 
Χρήστος, Διαμάντος Κων/νος, Αδαμόπουλος Αθανάσιος, Νταής Παναγιώτης, Βαγενά Αγγελική 
και Τσεκούρα – Ζαχαρού Βάϊα. 

Το Δημοτικό Συμβούλιο Λάρισας αφού συζήτησε σχετικά με το θέμα: Έγκριση μελέτης του 
έργου: «Επισκευή-Συντήρηση κτιρίου για τη στέγαση του 4ου ΕΠΑΛ» και αφού έλαβε υπόψη: 

1. Το Ν. 4412/16 
2. Τη με αρ. πρωτ. 16488/04-04-2019 εισήγηση της Διεύθυνσης Τεχνικών Υπηρεσιών, 

Τμήμα Συντήρησης Δημοτικών Κτιρίων η οποία έχει ως εξής: 
Ζητείται: 
H Έγκριση μελέτης του δημοτικού έργου: «ΕΠΙΣΚΕΥΗ – ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΤΙΡΙΟΥ ΓΙΑ 

ΤΗ ΣΤΕΓΑΣΗ ΤΟΥ 4ου ΕΠΑΛ» προϋπολογισμού: 399.999,99 € (322.580,64 € + 77.419,35 € 
Φ.Π.Α. 24%) 

Η δαπάνη θα βαρύνει τη με Κ.Α. 30.7331.47005 πίστωση προϋπολογισμού του Δήμου 
οικονομικού έτους 2019. 

Πηγή χρηματοδότησης: ΙΔΙΟΙ ΠΟΡΟΙ 
Τρόπος κατασκευής: από Εργοληπτική Επιχείρηση 
Τρόπος επιλογής εργοληπτικής επιχείρησης: Μειοδοτικός διαγωνισμός 
 
3. Την Τεχνική Περιγραφή της Δ/νσης Τεχνικών Υπηρεσιών, Τμήμα Συντήρησης 

Δημοτικών Κτιρίων, του έργου «Επισκευή-Συντήρηση κτιρίου για τη στέγαση του 4ου 
ΕΠΑΛ», η οποία έχει ως εξής: 

 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

 
Με αιτήματά τους η διεύθυνση του 4ου ΕΠΑΛ Λάρισας και ο σύλλογος γονέων και 

κηδεμόνων του 13ου ΓΕΛ Λάρισας (έγγραφο του Συνηγόρου του Πολίτη αρ. 25724/25.4.17), 
ζήτησαν από το Δήμο Λαρισαίων τη μεταφορά του 4ου ΕΠΑΛ σε άλλο κτίριο για να δοθεί λύση 
στα πολλά προβλήματα που δημιουργεί για τους μαθητές η συστέγαση των δύο σχολείων στη 
σχολική μονάδα της συνοικίας του Αγίου Γεωργίου επί των οδών Σικελιανού και Κάρλας, λόγω 
του χωρικού συνωστισμού που προκαλείται από τον μεγάλο αριθμό των μαθητών και την έλλειψη 
χώρων. Η παρούσα λοιπόν μελέτη συντάχθηκε για την επισκευή και συντήρηση του κτιρίου επί 
των οδών Πλούτωνος και Αιόλου, στο οποίο παλιά λειτουργούσε το Τμήμα Βιοχημείας & 
Βιοτεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ώστε να μεταστεγαστεί εκεί το 4ο ΕΠΑΛ. Οι 
εργασίες συντήρησης και επισκευής του τριώροφου κτιρίου επί της οδού Πλούτωνος που 
απαιτούνται να πραγματοποιηθούν ώστε να επαναλειτουργήσουν οι χώροι των πρώην εργαστηρίων 
σε σχολικές αίθουσες είναι: καθαίρεση διαχωριστικών αιθουσών και εργαστηρίων, ντουλαπών, 
παλαιών ξύλινων κουφωμάτων, φθαρμένων πλαστικών δαπέδων, σαθρών επιχρισμάτων, 
τοποθέτηση νέων κουφωμάτων στη νότια όψη του κτιρίου, τοποθέτηση νέων κεραμικών δαπέδων 
στις αίθουσες, τοποθέτηση μεταλλικών κιγκλιδωμάτων στα παράθυρα και μεταλλικών πλεγμάτων 
πάνω από τα κιγκλιδώματα των βεραντών στη νότια όψη, τοποθέτηση τουαλέτας ΑΜΕΑ στο 
ισόγειο, επισκευή στέγης, επισκευή αρμών διαστολής, επιχρισμάτων και χρωματισμών εσωτερικών 
και εξωτερικών τοίχων.  
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Όσον αφορά τις ηλεκτρομηχανολογικές εργασίες προβλέπεται η τροποποίηση της 
ηλεκτρικής εγκατάστασης με μετακινήσεις και αντικαταστάσεις φωτιστικών σωμάτων, διακοπτών 
και ρευματοδοτών έτσι ώστε οι νέες αίθουσες να λειτουργούν αυτόνομα (βλέπε τεχνική περιγραφή 
η/μ εργασιών). Για τους ίδιους λόγους προβλέπεται και η επισκευή, συντήρηση ή και 
αντικατάσταση θερμαντικών σωμάτων.  



 

Στο παραπάνω κτίριο, όλες οι εργασίες θα γίνουν σύμφωνα με τις υποδείξεις των 
επιβλεπόντων του έργου και τα υλικά (π.χ. πλακιδίων δαπέδων, χρωμάτων, κουφωμάτων κ.λ.), θα 
είναι σύμφωνα με τις προδιαγραφές που θα επιλεγούν από την αρμόδια Υπηρεσία.  

Ο συνολικός προϋπολογισμός των οικοδομικών και ηλεκτρομηχανολογικών εργασιών του 

έργου ανέρχεται σε 399.999,99 € (322.580,64€ + 77.419,35 € Φ.Π.Α. 24%). 

 
                    Η Συντάξασα                                                                     Η Αν. Προϊσταμένη 

        Ιωαννίδου Κατερίνα                                                      Τμήματος Συντήρησης Δημοτικών 
        Αρχιτέκτων Μηχανικός Π.Ε.                                                      Ιωαννίδου Κατερίνα 
                                                                                                        Αρχιτέκτων Μηχανικός Π.Ε.  

Θεωρήθηκε 
Ο Αν. Προϊστάμενος 

Διεύθυνσης Τεχνικών Υπηρεσιών 
Πατσιούρας Αθανάσιος 

Τοπογράφος Μηχανικός Π.Ε. 
 

4. Την Τεχνική Περιγραφή Η/Μ Εργασιών του έργου «Επισκευή-Συντήρηση κτιρίου για 
τη στέγαση του 4ου ΕΠΑΛ», η οποία έχει ως εξής: 

 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ Η/Μ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 
1. Γενικά 

Αντικείμενο της τεχνικής μελέτης του έργου είναι η συντήρηση και ανακαίνιση των 
αιθουσών διδασκαλίας και των γραφείων του κτιρίου επί των οδών Πλούτωνος και Αιόλου 
προκειμένου να στεγαστεί σε αυτό το 4ο  ΕΠΑΛ Λάρισας. 

Η μελέτη προβλέπει την εκτέλεση οικοδομικών και Η/Μ εργασιών. 
Η παρούσα τεχνική περιγραφή αναφέρεται στις ηλεκτρικές και μηχανολογικές 

εγκαταστάσεις του κτιρίου. 
Κατά την εκπόνηση των μελετών των μηχανολογικών και ηλεκτρολογικών εγκαταστάσεων 

θα ληφθούν υπόψη οι κάτωθι γενικής εφαρμογής Ελληνικοί Κανονισμοί, Διατάγματα κλπ όπως 
ισχύουν σήμερα: 

Ύδρευση 
• ΤΟΤΕΕ 2411/86 - Εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα. Διανομή κρύου, ζεστού νερού 
• ΕΛΟΤ EN 806 - Προδιαγραφές εγκαταστάσεων μεταφοράς πόσιμου νερού εντός των 

κτιρίων 
Αποχέτευση 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

• ΤΟΤΕΕ 2412/86 - Εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα. Αποχετεύσεις 
Γειώσεις 

• Κτιριοδομικός κανονισμός (ΦΕΚ 59Δ"/03.02.1989), άρθρο 31 
• ΚΥΑ ΦΑ50/12081/642/2006 - ΦΕΚ Β'/1222/5.9.2006 - Θέματα Ασφάλειας των 

Εσωτερικών Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων (Ε.Η.Ε.). Καθιέρωση υποχρέωσης εγκατάστασης 
διατάξεων διαφορικού ρεύματος και κατασκευής θεμελιακής γείωσης. 
Ασθενή ρεύματα 

• Απόφαση OTE 2280/92 (ΦΕΚ 773/Β/31-12-93) - Κανονισμός εσωτερικών τηλεφωνικών 
δικτύων 
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• Υ.Α. οικ. 40589/2138/2004 (ΦΕΚ 1102/Β`/20.7.200) - Καθορισμός όρων και 
προϋποθέσεων για την εγκατάσταση, λειτουργία και συντήρηση συστημάτων ανίχνευσης 
και ελέγχου μονοξειδίου του άνθρακα (CO) 



 

σε υπόγειους χώρους στάθμευσης, μέσου και μεγάλου μεγέθους 
• ΕΛΟΤ ΕΝ 50174- Τεχνολογία πληροφοριών – Εγκατάσταση καλωδίωσης 
• ΕΛΟΤ ΕΝ 50346- Τεχνολογία πληροφοριών – Εγκατάσταση καλωδίωσης 
• ΕΛΟΤ EN 50083 - Δίκτυα καλωδιακής διανομής για σήματα τηλεόρασης, ήχου και 

διαλογικές υπηρεσίες 
• ΕΛΟΤ ΕΝ 50117 - Ομοαξονικά καλώδια 
• ΕΛΟΤ ΕΝ 60728 - Καλωδιακά δίκτυα για τηλεοπτικά σήματα, ηχητικά σήματα και 

διαδραστικές υπηρεσίες 
• ΕΛΟΤ EN 50310 - Εφαρμογή ισοδυναμικών δεσμών και γειώσεων σε κτίρια με εξοπλισμό 

τεχνολογίας 
πληροφοριών 

• ΕΛΟΤ EN 60332 - Δοκιμές ηλεκτρικών και ινοοπτικών καλωδίων σε συνθήκες πυρκαγιάς 
• ΕΛΟΤ EN 50288 - Μεταλλικά καλώδια πολλαπλών καλωδιακών στοιχείων 

χρησιμοποιούμενα σε ψηφιακή και αναλογική επικοινωνία και έλεγχο 
• ΕΛΟΤ EN 60793-2 - Οπτικές ίνες - Μέρος 2: Προδιαγραφές προϊόντος 
• EΛΟΤ ΕΝ 60794-2 - Ινοοπτικά καλώδια - Μέρος 2: Καλώδια εσωτερικής χρήσης 
• ΕΛΟΤ ΕΝ 50086 - Συστήματα σωλήνων για ηλεκτρικές εγκαταστάσεις 
• ΕΛΟΤ ΕΝ 50085 - Συστήματα καναλιών καλωδίων και συστήματα σωληνώσεων καλωδίων 

για ηλεκτρικές εγκαταστάσεις 
• ΕΝ 60849 Συστήματα ήχου εκκενώσεως χώρων συνάθροισης κοινού. 
• ΕΙΑ / ΤΙΑ – 568, 569, 606, 607 
• ISO / IEC 11801 

Φυσικό αέριο 
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• Υ.Α. Δ3/Α/ΟΙΚ. 6598/2012 (ΦΕΚ 976/Β`/28.3.2012) Τεχνικός κανονισμός εσωτερικών 
εγκαταστάσεων φυσικού αερίου με πίεση λειτουργίας έως και 500 mbar) 
Παραδοχές 
Σύμφωνα με το ΕΛΟΤ HD 384 η συνολική πτώση τάσης από την αρχή της ηλεκτρικής 

εγκατάστασης μέχρι το σημείο σύνδεσης οποιασδήποτε ηλεκτρικής συσκευής είναι 4%. 
Οι υπολογισμοί της διατομής των καλωδίων έχουν γίνει με τις παρακάτω παραδοχές για την 

μέγιστη πτώση τάσης: 
Από τους γενικούς πίνακες έως τον τελικό υποπίνακα: 
2% για φωτισμό 
2,5% για κίνηση 
Από τον πίνακα έως το σημείο σύνδεσης ηλεκτρικής συσκευής : 
1,5% για φωτισμό 
1,5% για κίνηση 
Η διατομή όλων των παροχικών καλωδίων των πινάκων θα είναι υπολογισμένη στο 70%-

80% της μέγιστης φόρτισής του. 
Α. ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 
Κατασκευαστικά στοιχεία 
Σωληνώσεις 
Τα κεντρικά δίκτυα σωληνώσεων κρύου, νερού είναι από χαλκοσωλήνα ενώ τοπικά θα 

χρησιμοποιηθεί σιδηροσωλήνας. 
Τα ενδοδαπέδια τμήματα από τους τοπικούς συλλέκτες προς τους υποδοχείς θα γίνουν από 

δικτυωμένο πολυαιθυλένιο PE-X τοποθετημένα εντός προστατευτικού σωλήνα σπιράλ. Θα φέρουν 
πιστοποίηση DVGW, και θα έχουν διαμέτρους Φ22 – Φ28 εξωτερική. 

Σε κατάλληλα επιλεγμένες θέσεις του δικτύου θα τοποθετηθούν βάνες σφαιρικού τύπου 
(ball valve) με χειρολαβή (ενδεικτικού τύπου CIM 25), για μελλοντική απομόνωση τμημάτων. 
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Για την σύνδεση των σωλήνων των μπαταριών, νιπτήρων και νεροχυτών, καθώς και των 
λήψεων λεκανών θα τοποθετηθούν μετά τις ορειχάλκινες γωνίες γωνιακές βάνες ορειχάλκινες 
νικελοxρωμέ σφαιρικού τύπου (ball valve) (CIM).. 

'Ολα τα όργανα διακοπής, ρυθμίσεως κ.λ.π. θα είναι κατάλληλα για συνθήκες λειτουργίας 
πίεσης 10 ατμ. και θερμοκρασίας νερού 120ο C. 

Είδη κρουνοποιϊας 
Τα είδη κρουνοποιϊας θα είναι της επιλογής της υπηρεσίας σε συνεργασία με τον 

αρχιτέκτονα του έργου. 
Οι νεροχύτες θα φέρουν μπαταρίες ορειχάλκινες νικελωχρωμέ επικαθήμενου τύπου 

αναμικτικές. 
Οι λεκάνες W.C. θα φέρουν βαλβίδες έκπλυσης . 
Πλήρωση – δοκιμή – παραλαβή - συντήρηση 
Πριν από την λειτουργία της εγκατάστασης, όλες οι σωληνώσεις θα καθαρισθούν με 

επιμέλεια και να ξεπλυθούν έτσι ώστε να απομακρυνθούν μέσα από τις σωληνώσεις ξένα σώματα 
που έχουν παραμείνει κατά την διάρκεια της 

κατασκευής. Τα εξαεριστικά, τοποθετούνται στην εγκατάσταση μετά τον καθαρισμό. Κατά 
την πλήρωση της εγκατάστασης, πρέπει να ανοίγεται σταδιακά ο γενικός διακόπτης στον αγωγό 
σύνδεσης. Για να αποφευχθούν πλήγματα πίεσης και ζημιές πρέπει θα γίνει προσεκτική και πλήρης 
εξαέρωση από την πλέον απομακρυσμένη λήψη 

της υψηλότερης στάθμης της εγκατάστασης. 
Η έτοιμη εγκατάσταση (ολόκληρη ή σε τμήματα) πρέπει πριν από την κάλυψη των 

σωληνώσεων να δοκιμασθεί για την στεγανότητά της με δοκιμή διάρκειας τουλάχιστον 10 min και 
πίεση 1.5 φορές μεγαλύτερη από την υψηλότερη πίεση λειτουργίας και όχι μικρότερη από 1.2 MPa 
(12 atu) μετρημένη στις σωληνώσεις σύνδεσης. Κατά την διάρκεια της δοκιμής δεν επιτρέπεται να 
παρουσιασθεί διαρροή ή πτώση πίεσης. Η τελική δοκιμή στεγανότητας των σωλήνων ζεστού και 
κρύου νερού γίνεται αρχικά με κρύο νερό σε υδραυλική υπερπίεση 0.8 MPα (8 atu) για χρονικό 
διάστημα τουλάχιστον 2 ωρών. Στο διάστημα αυτό δεν θα πρέπει να παρουσιάσει καμία διαρροή ή 
πτώση της πίεσης. Στην συνέχεια γίνεται δοκιμή θέρμανσης του ζεστού νερού μέχρι θερμοκρασίας 
90 0C και δοκιμάζεται η στεγανότητα της 

εγκατάστασης μετά την θέρμανση στην πίεση λειτουργίας. Μετά την ψύξη του νερού 
επαναλαμβάνεται η δοκιμή της προηγουμένης παραγράφου. Διαρροές ή τυχόν λειτουργικές 
ανωμαλίες που παρουσιάζονται πρέπει να αποκαθίστανται και η δοκιμή επαναλαμβάνεται μέχρις 
ότου διαπιστωθεί η επιθυμητή λειτουργία και στεγανότητα. 

Όλα τα όργανα εκροής δοκιμάζονται ένα προς ένα για να διαπιστωθεί αν δημιουργούν 
υδραυλικό πλήγμα στην εγκατάσταση. Όσα δημιουργούν πλήγμα θεωρούνται ακατάλληλα και 
αντικαθίστανται με άλλο τύπο. Εάν παρουσιαστεί πλήγμα κατά την δοκιμαστική λειτουργία της 
εγκατάστασης που δεν οφείλεται σε όργανο εκροής, πρέπει να 

αποσβένεται με τοποθέτηση δοχείου με θύλακα αέρα ή άλλης ειδικής αποσβεστικής 
διάταξης. Η συντήρηση των εγκαταστάσεων υδρεύσεως γίνεται σύμφωνα με τα οριζόμενα στο 
κεφάλαιο 16 της Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2411/86. 

Β. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΑΚΑΘΑΡΤΩΝ 
1. Γενικά 
Σκοπός της εγκατάστασης αυτής είναι η απομάκρυνση των λυμάτων του συγκροτήματος, 

τόσο από τους κοινόχρηστους χώρους (W.C.) όσο και από τους χώρους, όπου υπάρχουν υδραυλικοί 
υποδοχείς ακαθάρτων . 

Στο αντικείμενο της παρούσας περιλαμβάνονται επίσης τα είδη υγιεινής και τα εξαρτήματα 
των χώρων υγιεινής . 

Τοπολογία 
2. Γενική διάταξη δικτύου 
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Από τους υδραυλικούς υποδοχείς του Κτιρίου παραλαμβάνονται τα λύματα μέσω του 
δικτύου αποχέτευσης και οδηγούνται στον αγωγό του δικτύου λυμάτων της πόλης. 

Στο αντικείμενο περιλαμβάνονται : 
Το πλήρες δίκτυο σωληνώσεων αποχέτευσης για την σύνδεση των λεκάνων και των 

νιπτήρων -ντούς. 
Τα είδη υγιεινής τοποθετημένα και συνδεδεμένα με το δίκτυο σωληνώσεων με όλα τα 

εξαρτήματά τους ήτοι σιφώνια, βαλβίδες, πώματα, στηρίγματα, καπάκια κλπ. 
Τα σιφώνια δαπέδου, τα φρεάτια, οι σχάρες αποστραγγίσεως . 
Τα εξαρτήματα των χώρων υγιεινής ήτοι σαπωνοθήκες, χαρτοθήκες, άγκιστρα, καθρέπτες 

κλπ. 
3. Εγκατάσταση αποχέτευσης WC 
Η εγκατάσταση περιλαμβάνει κατακόρυφες και οριζόντιες σωληνώσεις αποχέτευσης και 

εξαερισμού του δικτύου . 
Οι κατακόρυφες σωληνώσεις βρίσκονται εντοιχισμένες ή τοποθετούνται σε κατάλληλους 

χώρους εντός των W.C. διαμορφωμένων για τον σκοπό αυτό . 
Στη συμβολή των σωλήνων, σε αλλαγές κατεύθυνσης ή παρά τον πόδα κατακόρυφων 

στηλών θα προβλεφθούν στόμια επισκέψεως και καθαρισμού ή τάπες καθαρισμού εφ’όσον 
εξασφαλίζουν την λειτουργία και συντήρηση του δικτύου . 

Τάπες καθαρισμού θα τοποθετηθούν και σε οριζόντια τμήματα ανά 20 m περίπου . 
Οι κατακόρυφες σωληνώσεις αποχέτευσης προβλέπονται από σκληρό PVC, 6ατμ. καθώς 

και του εξαερισμού των αποχετεύσεων και οι υπόγειοι επίσης από PVC 6 ατμ. κατάλληλο για 
δίκτυα αποχέτευσης . 

Η σύνδεση των ειδών υγιεινής με τους αγωγούς αποχέτευσης θα γίνει με πλαστικούς 
σωλήνες. 

4. Είδη υγιεινής 
Η εγκατάσταση τους νοείται πλήρης με όλες τις βοηθητικές συσκευές τους και με πλήρη 

σύνδεσή τους τόσο με τα δίκτυα προσαγωγής νερού όσο και με τα δίκτυα των σωλήνων 
αποχέτευσης ακάθαρτου νερού από αυτά . 

Οι κρουνοί, οι αναμικτήρες όπως και οι προβλεπόμενοι διακόπτες μέσα στους χώρους 
υγιεινής θα είναι επιχρωμιωμένοι . 

Όλοι οι υδραυλικοί υποδοχείς θα είναι κατασκευασμένοι από υαλώδη πορσελάνη, λευκή, 
αρίστης ποιότητας . 

Κατασκευαστικά στοιχεία 
Σωληνώσεις : 
Το δίκτυο σωληνώσεων αποχετεύσεως και εξαερισμού θα κατασκευασθεί εξ ολοκλήρου 

από πλαστικούς σωλήνες PVC πιέσεως 6 ατμοσφαιρών . 
Οι σχάρες αποστραγγίσεως των δαπέδων θα είναι από σιδηροελάσματα γαλβανισμένα εν 

θερμώ μετά την κατασκευή τους και θα τοποθετηθούν σε επιμήκη φρεάτια από μπετόν . Τόσο οι 
σχάρες όσο και τα φρεάτια θα είναι τυποποιημένα βιομηχανικά προϊόντα . 

Είδη υγιεινής : 
‘Ολα τα είδη υγιεινής και τα εξαρτήματα που θα εκλεγούν θα πρέπει να είναι κατάλληλα 

στον τύπο και λειτουργικότητα για τους συγκεκριμένους χώρους . 
Η επιλογή τους θα πρέπει να γίνει βάσει των προδιαγραφών υγιεινής, ευκολίας χρήσεως, 

καθαρισμού και αντοχής σε καταστροφή . 
‘Ολα τα είδη υγιεινής, εξαρτήματα και εγκατάσταση, θα πρέπει να συμμορφώνονται με 

σχετικές Ελληνικές προδιαγραφές . 
Ποιότητα των ειδών υγιεινής 
Τα είδη υγιεινής θα πρέπει να είναι κατασκευασμένα από καλής ποιότητας υαλώδη 

πορσελάνη (χωρίς στίγματα, φυσαλίδες και παραμορφώσεις) τελευταίας σχεδιάσεως και τύπου 
ανάλογα με την προβλεπόμενη χρήση τους . 



 

Όλα τα είδη υγιεινής θα συνοδεύονται με όλα τα παρελκόμενα για στερέωση, λειτουργία 
και καλή εμφάνιση . 

• Εγκατάσταση των ειδών υγιεινής 
Η τοποθέτηση των συσκευών θα πρέπει να γίνεται σύμφωνα με τις οδηγίες του 

κατασκευαστή . Θα εφαρμόζονται οι διατάξεις στερεώσεως που προμηθεύονται από τον 
κατασκευαστή εφ’όσον αυτό είναι εφικτό . 

Θα τοποθετείται σιλικόνη λευκή ή διαφανής για στεγανοποίηση των αρμών, μεταξύ των 
συσκευών και επιφανειακών τοίχων, σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή του 
στεγανοποιητικού υλικού . 

Απαγορεύεται η στερέωση των επιδαπέδιων ειδών υγιεινής με τσιμέντο . Η στερέωση θα 
γίνεται με χρωμιωμένους ορειχάλκινους ή ανοξείδωτους κοχλίες και περικόχλια με αντίστοιχες 
ροδέλες . 

• Λεκάνες W.C 
‘Ολες οι λεκάνες θα είναι δαπέδου με σιφώνι κάτω ή πίσω ανάλογα με την περίπτωση, από 

υαλώδη λευκή πορσελάνη, ευρωπαϊκού τύπου και θα φέρουν κάλυμμα πλαστικό, συμπαγές, λευκό, 
βαρέως τύπου, το οποίο θα συνοδεύεται από όλα τα εξαρτήματα στερέωσης και θα προσαρμόζεται 
πλήρως στις λεκάνες W.C. 
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• Νιπτήρες 
Όλοι οι νιπτήρες θα είναι από λευκή πορσελάνη, ευρωπαϊκού τύπου και θα συνοδεύονται 

από το σιφώνι τους (ορειχάλκινο, επιχρωμιωμένο) και τα στηρίγματά τους. 
Γ ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΙΣΧΥΡΑ 
1. Γενικά-Κανονισμοί - Τοπολογία 
Η όλη εγκατάσταση θα κατασκευαστεί σύμφωνα με τις διατάξεις των κανονισμών του 

Ελληνικού Κράτους περί «Εσωτερικών Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων» (ΕΛΟΤ ΗD 384) και 
σύμφωνα με τους αντίστοιχους κανονισμούς που αφορούν ορισμένες κατηγορίες χώρων που δεν 
περιέχονται στους Κανονισμούς περί «Εσωτερικών Ηλεκτρικών εγκαταστάσεων», όπως π.χ. 
αίθουσες διδασκαλίας κλπ. Επίσης σύμφωνα με τους Κανόνες της ΔΕΗ 

συμπληρωμένους από τους Γερμανικούς Κανονισμούς (V.D.E.). 
Οι ηλεκτρικές εγκαταστάσεις Ισχυρών ρευμάτων του συγκροτήματος περιλαμβάνουν : 
Τους πίνακες διανομής ηλεκτρικής ενέργειας 
( Γ.Π.Χ.Τ. , Υποπίνακας Αποθήκης και Υποπίνακας Λεβητοστασίου 
Τις εγκαταστάσεις φωτισμού 
Τις γειώσεις 
Τοπολογία 
1.) Γενικός Πίνακας Χαμηλής Τάσης 
Ο Γ.Π.Χ.Τ. θα διαθέτει έναν γενικό μαγνητοθερμικό διακόπτη και τέσσερεις μερικούς οι 

οποίοι θα τροφοδοτούν αντίστοιχα  
α) Τους Υποπίνακες  του κάθε Ορόφου 
β) Τον Υποπίνακα Λεβητοστασίου. 
γ) Εφεδρεία 
Επίσης περιλαμβάνει το διακοπτικό υλικό των ρευματοδοτών και του φωτισμού. 
2.) Υποπίνακες Χαμηλής Τάσης 
Υποπίνακα Λεβητοστασίου από τον οποίο θα τροφοδοτείται :  
ο λέβητας συμπύκνωσης  
3) Υπολογισμός Φορτίων 
Ετεροχρονισμός Κλιματισμός 100% UPS 60% Δίκτυο 20% Φωτισμός 90%. 
2. Φωτισμός 
Για τον γενικό φωτισμό των αιθουσών θα τοποθετηθούν φωτιστικά σώματα τεχνολογίας 

LED 60Χ60 χωνευτής ή ορατής τοποθέτησης κατασκευασμένο από χυτοπρεσσαριστό 
polycarbonate άθραυστο και αυτοσβενόμενο, ανθεκτικό στην ακτινοβολία UV για αποφυγή του 
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κιτρινίσματος με την πάροδο του χρόνου. Θα φέρει opal διαχύτη (κάλυμμα) από technopolymer με 
υψηλό βαθμό διαπερατότητας. Nα φέρει ενσωματωμένο LED driver 

(τροφοδοτικό), με συντελεστή ισχύος ίσο ή μεγαλύτερο από 0,90. Θα είναι δε 
προκαλωδιομένο με καλώδιο κατάλληλης διατομής με κατάλληλη μόνωση για αντοχή σε 
θερμοκρασία έως 90°C ενώ για την τροφοδοσία του φωτιστικού θα υπάρχει κλεμα για καλώδιο 
διατομής 3x1,5mm2 τουλάχιστον. Το φωτιστικό θα φέρει LED, η φωτεινή ισχύς των οποίων δεν θα 
είναι μικρότερη από 4.600lm και η κατανάλωση ισχύος δεν θα υπερβαίνει τα 29W. Ο βαθμός 
απόδοσης των LED τουλάχιστον 145lm/W και ο βαθμός απόδοσης του φωτιστικού δεν μπορεί να 
είναι μικρότερος από 105lm/W. H θερμοκρασία χρώματος των LED να είναι 4.000Κ ±10% και ο 
δείκτης CRI θα είναι ίσος ή μεγαλύτερος του 80, ενώ η διάρκεια ζωής των LED θα είναι 
τουλάχιστον 50.000 ώρες λειτουργίας (L80B20) σύμφωνα με το πρότυπο LM80 ώστε να 
διασφαλίζεται ότι στη διάρκεια των πρώτων 50.000 ωρών λειτουργίας του φωτιστικού η φωτεινή 
εκροή του δεν θα πέσει χαμηλότερα από το 80% της αρχικής. Να έχει κλάση μόνωσης ΙΙ ή I, δείκτη 
προστασίας έναντι στερεών και υγρασίας ΙΡ40 κατά EN60529 και δείκτη προστασίας έναντι 
κρούσης ΙΚ06 κατά EN62262 και δείκτη θάμβωσης UGR<19 σύμφωνα με το πρότυπο ΕΝ 12464-
1. Να φέρει σήμανση CE και πιστοποίηση για φωτοβιολογική καταλληλότητα σύμφωνα με το 
πρότυπο ΕΝ62471. 

Θα φέρει πιστοποιητικό από διαπιστευμένο εργαστήριο δοκιμών με το οποίο θα προκύπτει 
συμμόρφωση με τα πρότυπα ΕΝ60598-1 (luminaires-general requirements & tests) και ΕΝ60598-2-
2 (Luminaires. Particular requirements. Recessed luminaires), ΕΝ61000-3-2, ΕΝ61000-3-
3Electromagnetic compatibility (EMC), ΕΝ61547 

13 
Equipment for general lighting perposes – EMC immunity requirements , ΕΝ62493 και 

ΕΝ55015 Limits and methods of measurements or radio disturbance characteristics of electrical 
lighting and similar equipment. 

Το εργοστάσιο κατασκευής του φωτιστικού θα πρέπει να διαθέτει πιστοποιητικό ISO 
9001:2008 για το σχεδιασμό και κατασκευή φωτιστικών σωμάτων. Το φωτιστικό θα πρέπει να 
συνοδεύεται από γραπτή εγγύηση καλής λειτουργίας τουλάχιστον δυο (2) ετών από τον 
κατασκευαστή. 

Για τον γενικό φωτισμό των WC θα τοποθετηθούν φωτιστικά σώματα ορατής τοποθέτησης 
διαμέτρου περίπου Ø400mm κατασκευασμένο από άθραυστο κι αυτόσβεστο polycarbonate 
ανθεκτικό στην ακτινοβολία UV για αποφυγή του κιτρινίσματος με την πάροδο του χρόνου. Θα 
φέρει opal λευκό διαχύτη (κάλυμμα) από άθραυστο κι αυτόσβεστο polycarbonate με υψηλό βαθμό 
διαπερατότητας. Θα φέρει ενσωματωμένο LED driver (τροφοδοτικό), με συντελεστή ισχύος ίσο ή 
μεγαλύτερο από 0,9. Θα είναι προκαλωδιωμένο με καλώδιο κατάλληλης διατομής και με 
κατάλληλη μόνωση για αντοχή σε θερμοκρασία έως 90°C ενώ για την τροφοδοσία του φωτιστικού 
θα υπάρχει κλέμα για καλώδιο διατομής 2x1,5mm2 τουλάχιστον. Το φωτιστικό θα φέρει LED, η 
φωτεινή ισχύς των οποίων δεν θα είναι μικρότερη από 2100lm και η συνολική κατανάλωση ισχύος 
(LED+Driver) δεν θα υπερβαίνει τα 32W. H θερμοκρασία χρώματος των LED θα είναι 4.000Κ 
±10% και ο δείκτης CRI θα είναι ίσος ή μεγαλύτερος του 80, ενώ η διάρκεια ζωής των LED θα 
είναι τουλάχιστον 30.000 ώρες λειτουργίας (L70B50) σύμφωνα με το πρότυπο LM80. Θα έχει 
δείκτη προστασίας έναντι στερεών και υγρασίας ΙΡ54 τουλάχιστον και δείκτη προστασίας έναντι 
κρούσης ΙΚ07 τουλάχιστον. Θα φέρει σήμανση CE και θα φέρει πιστοποιητικό από διαπιστευμένο 
εργαστήριο δοκιμών με το οποίο θα προκύπτει συμμόρφωση με τα πρότυπα ΕΝ60598-1 
(luminaires- general requirements & tests) και ΕΝ60598-2-2 (Luminaires. Particular requirements. 
Recessed luminaires), ΕΝ61000-3-2, ΕΝ61000-3-3Electromagnetic compatibility (EMC), ΕΝ61547 
Equipment for general lighting perposes – EMC immunity requirements , ΕΝ62493 και ΕΝ55015 
Limits and methods of measurements or radio disturbance characteristics of electrical lighting and 
similar equipment. 



 

Η εγκατάσταση φωτισμού θα είναι κατάλληλη ώστε να επιτυγχάνονται οι παρακάτω τιμές 
στις εντάσεις φωτισμού : 

 
Γραφεία     500 Lux 
Αίθουσες διδασκαλίας   400 Lux 
Διάδρομοι     250 Lux 
Κλιμακοστάσια    200 Lux 
Χώροι υγιεινής    150 - 200 Lux 
Εξωτερικός φωτισμός   100 Lux 
Μηχανοστάσια    250 Lux 
Κάθε γραμμή φωτισμού θα τροφοδοτεί φωτιστικά σώματα και μέχρι 6Α και θα ασφαλίζεται 

στον αντίστοιχο ηλεκτρικό πίνακα με μικροαυτόματο 10Α. 
3. Ρευματοδότες στους χώρους 
Θα εγκατασταθούν ρευματοδότες τύπου SCHUKO ασφαλείας σε κανάλια και στεγανοί 

ΙΡ55 
Σε κάθε θέση RJ45 DATA θα εγκατασταθεί και μία θέση ρευματοληψίας. 
Κάθε γραμμή ρευματοδοτών θα τροφοδοτεί και μέχρι τέσσερις (4) ρευματοδότες το πολύ 

και θα ασφαλίζεται στον αντίστοιχο ηλεκτρικό πίνακα με μικροαυτόματο 16Α 
Οι εσωτερικές κλιματιστικές μονάδες θα τροφοδοτούνται από καλώδιο διατομής 3Χ4mm2. 
Κάθε γραμμή φωτισμού θα τροφοδοτεί φωτιστικά σώματα ενός χώρου γραφειων χώρων και 

μέχρι 6Α και θα ασφαλίζεται στον αντίστοιχο ηλεκτρικό πίνακα με μικροαυτόματο 10Α. 
Τα υπόλοιπα καλώδια τροφοδοσίας συσκευών οδεύουν κατά κανόνα εντός της ψευδοροφής 
τοποθετούνται σε ανεξάρτητους πλαστικούς σωλήνες μετά την έξοδο τους από τις 

μεταλλικές σχάρες ή εντός των περιμετρικών πλαστικών καναλιών 
‘Ολα τα κυκλώματα ρευματοδοτών θα προστατεύονται από διακόπτη διαφυγής μέσα στους 

αντίστοιχους πίνακες. 
4. Κατασκευστικά στοιχεία 
Οι ηλεκτρικές γραμμές φωτισμού 
(φωτισμός και ρευματοδότες) θα κατασκευασθούν ως εξής: 

• Γενικά με αγωγούς με θερμοπλαστική μόνωση τύπου ΝΥΑ μέσα σε πλαστικούς σωλήνες 
PVC βαρέως τύπου. 

• Ειδικά οι γραμμές φωτισμού και ρευματοδοτών μέσα στις ψευδοφορές θα κατασκευασθούν 
από καλώδιο με θερμοπλαστική μόνωση τύπου ΝΥΜHL . 
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• ‘Οπου εγκαθίσταται σύστημα διανομής εκτός ψευδοροφής και ψευδοδαπέδου τα κανάλια 
θα είναι μεταλλικά ή πλαστικά ενδεικτικού τύπου LEGRAND και οι γραμμές 
τροφοδότησης των ρευματοδοτών με καλώδιο με θερμοπλαστική μόνωση τύπου ΝΥΜΗL. 
Οι ηλεκτρικές γραμμές κίνησης και τροφοδότησης ηλεκτρικών πινάκων θα 

κατασκευασθούν ως εξής: 
Οι γραμμές τροφοδότησης πινάκων (φωτισμού και κίνησης) με καλώδια θωρακισμένα με 
θερμοπλαστική μόνωση τύπου ΝΥΥ σε στηρίγματα ή πάνω σε σχάρα ή μέσα σε σωλήνες. 
Οι γραμμές τροφοδότησης των μηχανημάτων με καλώδια με θερμοπλαστική μόνωση τύπου 
ΝΥΜ ή ΝΥΥ μέσα σε χαλυβδοσωλήνες ή μέσα σε κλειστά κανάλια. 
Οι γραμμές τροφοδότησης των Φ.Σ. του περιβάλλοντα χώρου θα κατασκευασθούν με 
καλώδια με θερμοπλαστική μόνωση τύπου ΝΥΥ μέσα σε πλαστικούς σωλήνες PVC 6atm . 
Κατά την κατασκευή της εγκατάστασης θα χρησιμοποιηθούν: 
Αγωγοί μονοπολικοί κατά VDE 0250/3.69, τάσης 1000V μονόκλωνοι, ή σε περίπτωση 
μεγαλύτερων διατομών πολύκλωνοι, σύμφωνα με τον Κανονισμό, με θερμοπλαστική 

μόνωση, διαφόρων χρωμάτων ανάλογα με την χρήση τους στο κύκλωμα σύμφωνα με τους 
κανονισμούς VDE, τύπου ΝΥΑ ή ΝΥΑF λεπτοπολύκλωνοι, ελάχιστης διατομής χαλκού 1,5 mm2 . 



 

Πολυπολικά καλώδια τάσης 500V κατά VDΕ 0250/3.69 σύμφωνα με τον Κανονισμό, με 
θερμοπλαστική μόνωση και θερμοπλαστικό εξωτερικό μανδύα με χάλκινους μονόκλωνους 
αγωγούς ή πολύκλωνους για μεγαλύτερες διατομές, κατά DΙΝ 47705 τύπου ΝΥΜ ή εύκαμπτα 
καλώδια με αγωγούς λεπτοπολυκλώνους από λεπτά συρματίδια χαλκού κατά DΙΝ 47718 τύπου 
ΝΥΜΗΥ, ελάχιστης διατομής χαλκού 1,5 mm2· 

Καλώδια μονοπολικά ή πολυπολικά κατά VDΕ 0271 τάσης 0,6/1ΚV μονόκλωνα ή 
πολύκλωνα 

με θερμοπλαστική μόνωση (ΡVC), με εσωτερική επένδυση από ελαστικό και εξωτερική 
επένδυση από θερμοπλαστική ύλη ΡVC, τύπου ΝΥΥ, ελάχιστης διατομής χαλκού 1,5 mm2 για 
κυκλώματα φωτισμού ή κίνησης και 4mm2 για τροφοδότηση πινάκων. 

Οι σωλήνες που θα χρησιμοποιηθούν για την κατασκευή της εν λόγω εγκατάστασης θα 
είναι των πιο κάτω κατηγοριών : 

• Πλαστικοί βαρέως τύπου από σκληρό PVC τυποποιημένων διαμέτρων, ευθείς ή εύκαμπτοι. 

Σελίδα 10 από 101 
 

• Πλαστικοί σωλήνες πίεσης 6 atm από σκληρό PVC. 
Προβλέπονται δύο είδη στηριγμάτων καλωδίων , δηλαδή στηρίγματα διμερή από πλαστική 

ύλη για ένα μεμονωμένο καλώδιο (μέχρι δύο καλώδια το πολύ σε παράλληλες διαδρομές) και 
τύπου σιδηρόδρομου κατάλληλο για περισσότερα καλώδια σε παράλληλη διαδρομή. 

Επίσης θα χρησιμοποιηθούν κλειστά κανάλια τύπου ενδεικτικά και όχι περιοριστικά τύπου 
Legrand για ορατή όδευση. 

Οι διακόπτες που θα χρησιμοποιηθούν στους χώρους οι οποίοι σύμφωνα με τους 
κανονισμούς κατατάσσονται στην κατηγορία των ξηρών, θα είναι διμερείς , χωνευτοί, με πλήκτρα, 
ισχυρής κατασκευής, με βάση από πορσελάνη έντασης 10Α και τάσης 250 V. 

Στους χώρους που κατατάσσονται στην κατηγορία των προσωρινά ή μόνιμα υγρών, οι 
διακόπτες θα είναι στεγανοί με πλήκτρα, με βάση από πορσελάνη έντασης 16Α και τάσης 250V 
κατάλληλοι για ορατή ή χωνευτή τοποθέτηση. 

Οι ρευματοδότες θα είναι χωνευτοί, διπολικοί, με πλευρική γείωση, τύπου ΣΟΥΚΟ με βάση 
από πορσελάνη, έντασης 16Α, τάσης 250V ή κατάλληλοι για τοποθέτηση σε κανάλι τύπου Legrand 
σύμφωνα με τα πιο πάνω. 

Για τους προσωρινά ή μόνιμα υγρούς χώρους, οι ρευματοδότες, θα είναι σε ολόκληρο το 
κτίριο, τύπου κατάλληλου για τους χώρους αυτούς. 

Για την κατασκευή πινάκων τύπου ερμαρίου θα χρησιμοποιηθεί λαμαρίνα ντεκαπέ (D.Κ.Ρ.) 
πάχους 1.25mm για το ερμάριο και την πόρτα των πινάκων με διαστάσεις το πολύ μέχρι 50x35mm 
και 1.00mm για την μετωπική πλάκα και το περιθώριο (κορνίζα) των χωνευτών πινάκων. 

Για διαστάσεις πίνακα μεγαλύτερων των 50x35mm θα χρησιμοποιηθεί λαμαρίνα πάχους 
1.50mm κατ' ελάχιστο για το ερμάριο και την πόρτα και 1.25mm κατ' ελάχιστον για την μετωπική 
πλάκα και το περιθώριο (κορνίζα) των χωνευτών πινάκων. 

Οι μικροαυτόματοι (αυτόματες ασφάλειες) προστασίας των διαφόρων ηλεκτρικών γραμμών 
ή κινητήρων της εγκατάστασης, θα είναι κατά VDE 0641/3.64 από ισχυρό ειδικό πλαστικό, 
κατάλληλοι, γι' απευθείας ενσφήνωση (κούμπωμα, snap-οn) σε μεταλλική υποδοχή (ράγα) 35mm 
κατά DIN 46277/3, έντασης βραχυκύκλωσης τουλάχιστον 1.5ΚΑ σε 380 V.A.C., ικανότητας 
χειρισμών (ηλεκτρικών και μηχανικών) τουλάχιστον 20.000, ενώ θα μπορούν επίσης να 
στερεωθούν και με βίδες σε αντίστοιχη υποδοχή. 

Θα φέρουν μηχανισμό για την αυτόματη απόζευξη σε περίπτωση υπερέντασης και 
υπερφόρτισης (διμεταλλικό ρελαί) με χαρακτηριστικά ανάλογα με τον προορισμό της αντίστοιχης 
γραμμής. 

Οι αυτόματοι προστασίας διαρροής προς γη θα είναι κατά VDE 0664, ρεύματος 
βραχυκύκλωσης τουλάχιστον 1.5ΚΑ μέχρις ονομαστικής έντασης 40Α και 2.0ΚΑ για μεγαλύτερες 
ονομαστικές εντάσεις, 

κατάλληλοι για 20.000 χειρισμούς υπό το ονομαστικό φορτίο με επαφές από υλικό μη 
συγκολλήσιμο. Θα έχουν την ικανότητα να ανιχνεύσουν ρεύματα προς γη το πολύ 30mΑ και να 
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διακόπτουν το κύκλωμα υπό τις συνθήκες αυτές το πολύ σε 30msec. Θα φέρουν κουμπί δοκιμής 
λειτουργίας και θα είναι κατάλληλοι για στερέωση σε μπάρα 35mm (DIN 46277/3) αλλά και για 
στερέωση με κοχλίες. Για κυκλώματα άνω των 63Α το ρεύμα ενεργοποίησης θα είναι το πολύ 
300mΑ. 

Οι κοχλιωτές συντηκτικές ασφάλειες θα είναι τάσης 500 V.A.C. διαστάσεων κατά 
DIN49515 και θα πληρούν γενικά τους κανονισμούς VDE 0635. Θα έχουν ένταση βραχυκύκλωσης 
τουλάχιστον 70ΚΑ στα 500 V.A.C. Οι ασφάλειες ταχείας τήξης θα έχουν χαρακτηριστική καμπύλη 
σύμφωνα με VDE 0635 και οι βραδείας τήξης θα έχουν χαρακτηριστική καμπύλη, κλάσεως gL 
κατά VDE 0635. Κοχλιωτές συντηκτικές ασφάλειες δεν θα χρησιμοποιούνται για ονομαστικές 
εντάσεις μεγαλύτερες από 63Α. 

Οι βάσεις και τα βιδωτά πώματα των ασφαλειών θα είναι από πορσελάνη τάσης 500V, κατά 
DIN 49360 και 49514, θα πληρούν τους κανονισμούς VDE 0635 και 0636, θα είναι με κοχλίωση Ε 
27 για ονομαστικές εντάσεις μέχρις 25Α και Ε33 για ονομαστικές εντάσεις από 35 έως 63Α. Οι 
βάσεις για ασφάλειες μέχρι 63Α θα είναι κατάλληλες για ενσφήνωση σε ράγα πλάτους 35mm. 

Οι μαχαιρωτές συντηκτικές ασφάλειες θα είναι τάσης 500 V.A.C. κατά DIN 43653 και οι 
μεν προοριζόμενοι για προστασία γραμμών θα είναι κατά VDE 0636 και 0660, οι δε προοριζόμενος 
για προστασία κινητήρων και τηλεχειριζόμενων διακοπτών θα είναι κατά VDE 0660, με ρεύμα 
βραχυκύκλωσης μεγαλύτερου των 100ΚΑ σε 660 V.A.C. 

Οι ενδεικτικές λυχνίες θα είναι τύπου λαμπτήρων αίγλης (όπου τούτο είναι δυνατό) βάσης 
Ε10 με κρυστάλλινο κάλυμμα διαφανές, κατάλληλου χρωματισμού, με επιχρωμιωμένο πλαίσιο-
δακτύλιο. H αντικατάσταση των φθαρμένων λαμπτήρων πρέπει να είναι δυνατή χωρίς 
αποσυναρμολόγηση της μετωπικής πλάκας του αντίστοιχου πίνακα. Ειδικά ενδεικτικές λυχνίες των 
πινάκων τύπου ερμαρίου μπορεί να είναι μορφής και διαστάσεων όπως οι μά οικραυτόματοι κατά 
VDE 0632, πλάτους 18mm και κατάλληλες για ενσφήνωση (κούμπωμα snap-οn) σε ράγα 35mm. 

Οι διακόπτες χειρισμού των κυκλωμάτων φωτισμού και κίνησης που θα είναι 
εγκατεστημένοι στους πίνακες διανομής θα είναι διαστάσεων και μορφής όπως οι μικροαυτόματοι. 
Οι διακόπτες αυτοί θα είναι κατασκευασμένοι σύμφωνα με το VDE 0632 και το CΕΕ Ρubb.14 για 
τις εντάσεις μέχρι 63Α και με το VDΕ 0660, Τeil 1/8-69 για τις εντάσεις 80 και 100Α και θα είναι 
τάσης λειτουργίας 250V (οι μονοπολικοί) και 415 V (οι υπόλοιποι). 

Για τους υποσταθμούς του συγκροτήματος θα συνδεθούν στη υφιστάμενη γείωση του 
κτιρίου. Εάν η τιμή της αντίστασης της γείωσης δεν είναι η προβλεπόμενη θα συνδεθούν μ' αυτή 
και τρίγωνα γείωσης. 

Στην γείωση θα συνδεθούν ο ουδέτερος κόμβος των μετασχηματιστών και τα μεταλλικά 
μέρη των πινάκων και συσκευών. 

Κατά την διάρκεια της εκτέλεσης των εγκαταστάσεων καθώς και μετά από την 
αποπεράτωση αυτών, θα γίνουν δοκιμές. 

Οι δοκιμές της αντοχής των μονώσεων σε διάσπαση θα γίνουν λαμβάνοντας υπ' όψη ότι οι 
μονώσεις πρέπει να αντέχουν σε τάση δοκιμής 500V επί ένα λεπτό της ώρας μεταξύ αγωγών και 
γης και σε τάση 850V μεταξύ των αγωγών. 

5. Θα γίνει επίσης δοκιμή της αντίστασης μόνωσης της εγκατάστασης με λεπτομερή 
ωμομέτρηση 

Οι δοκιμές αυτές θα γίνουν τόσο με βραχυκυκλωμένα ή παρεμβεβλημένα τα σημεία 
κατανάλωσης (ρευματοδότες κ.λπ.) με ανοικτούς τους διακόπτες, όσο και χωρίς τις συσκευές 
κατανάλωσης αλλά με κλειστούς τους αντίστοιχους διακόπτες. 

Η αντίσταση μόνωσης κάθε τμήματος της εγκατάστασης μεταξύ δύο διαδοχικών 
ασφαλειών, ή η ευρισκόμενη μετά την τελευταία ασφάλεια, πρέπει να είναι έναντι της γης 
τουλάχιστον 250ΚΩ. 

Οι ίδιες παραπάνω αντιστάσεις μόνωσης ισχύουν και μεταξύ αγωγών, καθώς επίσης και για 
τις μόνιμες ή κινητές συσκευές τις συνδεδεμένες στο δίκτυο. 



 

Η δοκιμή λειτουργίας θα περιλαμβάνει το έλεγχο λειτουργίας όλων των τμημάτων, καθώς 
και των διαφόρων συσκευών κατανάλωσης της εν λόγω ηλεκτρικής εγκατάστασης . 

Ο έλεγχος πτώσης τάσης, θα γίνει με εγκατεστημένες όλες τις συσκευές κατανάλωσης της 
εγκατάστασης (λυχνίες, κινητήρες κλπ.), θα μετρηθεί με βολτόμετρο η πτώση τάσης κατά τη 
στιγμή του πλήρους φορτίου της εγκατάστασης, αφ’ενός στους γενικούς κόμβους αυτής και 
αφ’ετέρου στο δυσμενέστερο σημείο από άποψη πτώσης τάσης της εν λόγω εγκατάστασης . 

Το εκατονταπλάσιο της διαφοράς των πιο πάνω δύο μετρήσεων, διαιρούμενο με την 
μετρηθείσα στους γενικούς κόμβους τάση, πρέπει να μην υπερβαίνει τον αριθμό τρία (3) για το 
δίκτυο φωτισμού και πέντε 

6. Γειώσεις 
Για τη γείωση των εγκαταστάσεων προβλέπεται η κατασκευή δύο επιπλέον σημειακών 

ηλεκτροδίων γείωσης τύπου πλάκας και όχι θεμελιακή λόγω του ότι το κτίριο είναι υφιστάμενο Θα 
γίνει κάθε προσπάθεια για την επίτευξη συνολικής αντίστασης γείωσης  

• 1 Ohm. 
Δ. ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΑΣΘΕΝΗ 
Εγκατάσταση DATA 
Γενικά 
Στα γραφεία θα εγκατασταθεί σύστημα πλήρους δομημένης καλωδίωσης σύμφωνα με τους 

διεθνείς κανονισμούς ΕΙΑ/ΤΙΑ, δεκαέξι θέσεων (16) κατάλληλη για την πλήρη κάλυψή του σε 
μετάδοση φωνής και data κατηγορίας τουλάχιστον 6. 

Εντός  
Σε κάθε θέση όπου υπάρχει ρευματοδότης θα τοποθετηθεί 1 λήψη RJ 45 DΑΤΑ. Κάθε λήψη 

συνδέεται με το τηλεπικοινωνιακό κιβώτιο του ορόφου (Rack 19") με καλώδιο cat.6. Οι γραμμές 
θα καταλήξουν σε router δεκαέξι θέσεων προκειμένου να συνδεθούν με το διαδίκτυο. 

Το Rack θα διαθέτει μπροστινή πόρτα ασφαλείας εξοπλισμένη με κλειδαριά, ατσάλινη 
ανοιγόμενη οροφή και βάση, ανοιγόμενο πλαίσιο πλάτους 19", σύστημα γείωσης, εξαρτήματα για 
τη στήριξη και διαχείριση των καλωδίων, καθώς και κεντρικό ανεμιστήρα οροφής με ρυθμιζόμενο 
αισθητήρα θερμοκρασίας, για τη λειτουργία του ανεμιστήρα. Θα υπάρχει επαρκής χώρος για 
μελλοντική τοποθέτηση ενεργού εξοπλισμού. 

Οι γραμμές εσωτερικών και αστικών τηλεφωνικών συνδέσεων επικοινωνίας του κτιρίου, 
καθώς και η εν γένει εγκατάσταση αυτών θα κατασκευασθούν σύμφωνα με τους κανονισμούς του 
Ελληνικού κράτους περί Εσωτερικών Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων και των κανονισμών του Ο.Τ.Ε. 
περί Μελέτης, Κατασκευής, Ελέγχου και Συντήρησης Τηλεπικοινωνιακών Δικτύων Οικοδομών 
(ΦΕΚ 260, τεύχος Β' 3.4.71) και "Τοποθέτησης και Συντήρησης Δευτερευουσών Εγκαταστάσεων" 
(ΦΕΚ 269, τεύχος Β' 8.4.71) - Απόφαση OTE 2280/92 (ΦΕΚ 773/Β/31-12-93) - Κανονισμός 
εσωτερικών τηλεφωνικών δικτύων καθώς και κάθε άλλη σχετική Διάταξη που ισχύει. 

 
             Ο Συντάξας                                                                         Η Προϊσταμένη 
       Ζεμπέκης Γεώργιος                                                            Τμήματος Η/μ Έργων &  
Ηλεκτρολόγος Μηχανικός Τ.Ε                                                     Έργων Συντήρησης   
                                                                                                    Μπουμπίτσα Βασιλική 
                                                                                            Ηλεκτρολόγος Μηχανικός Π.Ε. 

 
Θεωρήθηκε 

Ο Αν. Προϊστάμενος 
Διεύθυνσης Τεχνικών Υπηρεσιών 

Πατσιούρας Αθανάσιος 
Τοπογράφος Μηχανικός Π.Ε. 
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5. Τον Προϋπολογισμό Δημοπράτησης του έργου «Επισκευή-Συντήρηση κτιρίου για τη 
στέγαση του 4ου ΕΠΑΛ», ο οποίος έχει ως εξής: 
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6. Το Τιμολόγιο Μελέτης του έργου «Επισκευή-Συντήρηση κτιρίου για τη στέγαση του 4ου 
ΕΠΑΛ», το οποίο έχει ως εξής: 
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ΑΠΟΦΑΣΙΣΕ ΟΜΟΦΩΝΑ 
 

Εγκρίνει τη μελέτη του έργου «Επισκευή-Συντήρηση κτιρίου για τη στέγαση του 4ου 
ΕΠΑΛ» προϋπολογισμού: 399.999,99 € (322.580,64 € + 77.419,35 € Φ.Π.Α. 24%). 

Η δαπάνη θα βαρύνει τη με Κ.Α. 30.7331.47005 πίστωση προϋπολογισμού του Δήμου 
οικονομικού έτους 2019. 

Πηγή χρηματοδότησης: ΙΔΙΟΙ ΠΟΡΟΙ 
Τρόπος κατασκευής: από Εργοληπτική Επιχείρηση 
Τρόπος επιλογής εργοληπτικής επιχείρησης: Μειοδοτικός διαγωνισμός 
 
Το παρόν συντάχθηκε αναγνώσθηκε και αφού βεβαιώθηκε υπογράφεται όπως παρακάτω. 

 
 

 
ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

 
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ    Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ   ΤΑ ΜΕΛΗ 
 
 
 
ΤΑΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  ΖΙΑΖΙΑ-ΣΟΥΦΛΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
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