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ΑΠΟ ΤΟ ΥΠ' ΑΡΙΘ. 11/2009 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΕΩΣ 

ΤΟΥ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 
 
 
ΘΕΜΑ: Έγκριση συμμετοχής του Δήμου Λαρισαίων στο Πρόγραμμα «ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ». 
 

Στην Λάρισα σήμερα την 11 Ιουνίου του έτους 2009 ημέρα της εβδομάδας Πέμπτη και ώρα 
20.30 και στο Δημοτικό Κατάστημα, το Δημοτικό Συμβούλιο συνήλθε σε συνεδρίαση, ύστερα από 
την με αριθμ. πρωτ. 7870/5-6-2009 πρόσκληση του Αντιπροέδρου αυτού, η οποία έγινε σύμφωνα 
με τους ορισμούς του άρθρου 95 του ΔΚΚ (Ν. 3463/8-6-2006). 

'Ηταν δε παρόντες από τα μέλη του οι κ.κ: 1) Κλεισιάρης Βασίλειος, Αντιπρόεδρος, ως 
Προεδρεύων 2) Αγραφιώτη Μαρία, 3) Γεωργάκης Δημήτριος, 4) Γιαννούλας Κωνσταντίνος, 5) 
Γκολφινοπούλου-Καρακίτσιου Ελένη, 6) Ζιαζιά-Σουφλιά Αικατερίνη, 7) Ζωγράφος Βασίλειος, 8) 
Καλαμπαλίκης Κων/νος, 9) Καλογιάννης Απόστολος, 10) Καραμπάτσας Κωνσταντίνος, 11) 
Κέλλας Χρήστος, 12) Κόκκαλης Βασίλειος, 13) Κουτσομάρκος Νικόλαος, 14) Κυπαρρίσης 
Θωμάς, 15) Κυριτσάκας Βάιος, 16) Λαμπρούλης Γεώργιος, 17) Λέτσιος Κλεάνθης, 18) 
Λυτροκάπης Χρήστος, 19) Μίχος Χρήστος, 20) Μπανιός Μάρκος, 21) Μπαρμπούτης Σπυρίδων, 
22) Μπουσμπούκης Ιωάννης, 23) Ξηρομερίτης Μάριος, 24) Ξυνοπούλου-Θυμούλια Ελένη-
Μαρίνα, 25) Οικονόμου Ιωάννης, 26) Οικονόμου Χρίστος, 27) Πράπας Αντώνιος, 28) Σαμουρέλης 
Κωνσταντίνος, 29) Σάπκας Ιωάννης, 30) Σούλτης Γεώργιος, 31) Τερζούδης Χρήστος, 32) 
Τζιαστούδης Μάνθος και 33) Τσακίρης Μιχαήλ. 

και δεν προσήλθαν οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ. κ. 1) Δικόπουλος Βασίλειος, 2) Κουραμάς 
Δημήτριος, 3) Κουρσούμη Ροδόπη και 4) Λάτσιος Ιωάννης. 

 
Το Δημοτικό Συμβούλιο, αφού βρέθηκε σε νόμιμη απαρτία (σε σύνολο αριθμού συμβούλων 

37 παρευρίσκονταν οι 33, αποτελούντες την απόλυτη πλειοψηφία αυτού, άρθρο 96 παράγραφος 2 
του ΔΚΚ (Ν. 3463/8-6-2006), δηλαδή τον αμέσως μεγαλύτερο ακέραιο του μισού του νομίμου 
αριθμού των μελών του Συμβουλίου), εισέρχεται στην συζήτηση των θεμάτων, παρόντος του 
Δημάρχου κ. Κωνσταντίνου Τζανακούλη. 
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Το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Λαρισαίων μετά από συζήτηση σχετικά με την : Έγκριση 

συμμετοχής στο Πρόγραμμα «ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ» και αφού έλαβε υπόψη: 
1. Το άρθρο 268 του Ν. 3463/06. 
2. Την από 5-6-2009 εισήγηση του Αντιδημάρχου Λαρισαίων κ. Σπ.Μπαρμπούτη, η οποία έχει 

ως εξής: 
 

Το Υπουργείο Ανάπτυξης, σε συνεργασία με την ΚΕΔΚΕ και το Κέντρο Ανανεώσιμων Πηγών 
Ενέργειας (ΚΑΠΕ), έχει εκπονήσει το Πρόγραμμα «ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ», το οποίο θα εφαρμοστεί 
άμεσα από τους φορείς της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και έχει ως στόχο την βελτίωση της 
Ενεργειακής αποδοτικότητας στις εγκαταστάσεις και τους χώρους ευθύνης των ΟΤΑ. 

Με την υπ’ αριθμ. 323/2009 απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου εγκρίθηκε η συμμετοχή του 
Δήμου Λαρισαίων στο Πρόγραμμα «ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ» 

Το πρόγραμμα θα συγχρηματοδοτηθεί από τους πόρους Επιχειρησιακού Προγράμματος 2007 – 
2013  «Ανταγωνιστικότητα». Κάθε επιλέξιμος Δήμος θα υποβάλει ένα ολοκληρωμένο Σχέδιο 
Δράσεων Εξοικονόμησης Ενέργειας. Κάθε Σχέδιο Δράσης θα πρέπει να είναι ολοκληρωμένο και να 
περιλαμβάνει δράσεις από περισσότερους του ενός ή και απ’ όλους προβλεπόμενους Άξονες (που 
είναι πέντε). Το Σχέδιο Υλοποίησης αποτελεί υποσύνολο του Σχεδίου Δράσης. 

Με βάση τις μέχρι τώρα προδιαγραφές του «ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ» ο Δήμος Λαρισαίων δικαιούται 
να υποβάλλει πρόταση Προϋπολογισμού 1,5 εκατ. € περιλαμβανομένου του ΦΠΑ, με ιδία 
συμμετοχή 30%. 

Ζητείται η λήψη απόφασης για αποδοχή των όρων της προκήρυξης και συγκεκριμένα για 
δέσμευση του Δήμου για την καταβολή του 30% του συνολικού προϋπολογισμού από ιδίους 
πόρους μέχρι την ολοκλήρωση του προγράμματος. 

 
Πρόγραμμα «ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ» 
 
ΔΗΜΟΣ ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 
 
ΑΞΟΝΑΣ 1: ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΑ ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΚΤΙΡΙΑ 
Στα πλαίσια του άξονα 1 θα γίνουν παρεμβάσεις στα παρακάτω κτίρια με την ακόλουθη σειρά 
προτεραιότητας: 
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Δημαρχείο  
 

• Εφαρμογή εξωτερικής θερμομόνωσης στην τοιχοποιία Δυτικής – 
Νοτιοδυτικής πλευράς του κτιρίου 

• Αντικατάσταση των υαλοπινάκων/κουφωμάτων του ισογείου, 1ου 
2ου & 3ου ορόφου με νέους low-e υαλοπίνακες σε κουφώματα 
αλουμινίου με θερμοδιακοπή. Στον 4ο όροφο τα ανοίγματα θα 
παραμείνουν τα ίδια λόγω καλής τους κατάστασης. 

• Εξωτερικός σκιασμός της ΒΑ και ΝΑ πλευράς του κτιρίου, με 
σεβασμό στην αρχιτεκτονική δομή και το σχεδιασμό του.  

• Εγκατάσταση φυτεμένου δώματος στην οροφή του 4ου και μέρους 
της οροφής του 3ου ορόφου. 

• Αλλαγή όλων των αναλογικού τύπου ballasts των φωτιστικών 
σωμάτων, με νέα ηλεκτρονικά, με στόχο τη μείωση των φορτίων 
φωτισμού. 



11ος Παιδικός Σταθμός 
 

• Εφαρμογή εξωτερικής θερμομόνωσης στην τοιχοποιία του κτιρίου 
• Φυτεμένο δώμα χαμηλής βλάστησης στις επιφάνειες του δώματος 
• Αντικατάσταση των παλιών υαλοπινάκων με νέους υαλοπίνακες 

“6/6-12-6” low-e σε ξύλινα κουφώματα 
• Νέα φωτιστικά σώματα οροφής για 2 ή 4 λαμπτήρες φθορισμού 

36W, τύπου Τ8 (ή Τ5) με υψηλής απόδοσης ανακλαστήρες 
2ο & 28ο Δημοτικά 
Σχολεία 
 

• Εφαρμογή εξωτερικής θερμομόνωσης στην τοιχοποιία του κτιρίου 
• Αλλαγή υαλοπινάκων/κουφωμάτων με νέα, low-e υαλοπίνακες 6/6-

12-6, σε κουφώματα αλουμινίου, με θερμοδιακοπή 
• Αλλαγή των φωτιστικών σωμάτων στις τάξεις και στους διαδρόμους 

με νέα φωτιστικά σώματα με ανακλαστήρες υψηλής απόδοσης και 
λαμπτήρες φθορισμού 36W τύπου Τ8 (ή Τ5) 

4ο Γυμνάσιο (Κουτσίνειο) 
–  
 

• Εφαρμογή εξωτερικής θερμομόνωσης στην τοιχοποιία του κτιρίου 
• Αλλαγή, με νέα ενεργειακά, όλων των υαλοπινάκων στη Βόρεια, 

Ανατολική και Δυτική πλευρά του κτιρίου. Διατήρηση αυτών στη 
Νότια πλευρά 

• Αλλαγή των φωτιστικών σωμάτων στις τάξεις και στους διαδρόμους 
με νέα φωτιστικά σώματα με ανακλαστήρες υψηλής απόδοσης και 
λαμπτήρες φθορισμού 36W τύπου Τ8 (ή Τ5) 

Δημοτικό Ωδείο • Φύτευση δώματος, σκίαστρα στη δυτική όψη και σκίαση κεντρικού 
αιθρίου. Το έργο θα εκτελεστεί εφ’ όσον υπάρχει περίσσεια 
χρημάτων στο συγκεκριμένο άξονα ή ως επιλαχόν αν προκύψει από 
την έκπτωση στο τελικό έργο. 

 
ΑΞΟΝΑΣ 2: ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΤΟΥ ΑΣΤΙΚΟΥ  
                     ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ  
Επεμβάσεις στον ηλεκτροφωτισμό του πάρκου Αλκαζάρ, και του πάρκου  Αγ. Αντωνίου και 
εφαρμογή ψυχρών υλικών στη Τρίγωνη Πλατεία της πόλης για εξοικονόμηση ενέργειας. 
 
ΑΞΟΝΑΣ 3: ΠΙΛΟΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΑΣΤΙΚΕΣ ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ 
Προετοιμασία διακήρυξης για τη μελέτη αστικής κινητικότητας. 
 
ΑΞΟΝΑΣ 5: ΔΡΑΣΕΙΣ ΔΙΑΔΟΣΗΣ, ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ – 
                      ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 
Η στρατηγική επικοινωνίας και ευαισθητοποίησης του Δήμου Λαρισαίων προς 5 κατηγορίες των 
δημοτών του για θέματα της ενεργειακής αποδοτικότητας, για τα προσεχή έτη: 
1. Μαθητές σε Δημοτικά Σχολεία  

• Το αλφαβητάρι της Εξοικονόμησης Ενέργειας 
• Κουκλοθέατρο 
• Διαδικτυακό παιχνίδι «Η εξοικονομόπολη» 

2. Μαθητές σε Γυμνάσια – Λύκεια  

• Forum Εξοικονομώ 
• Portal για την Ενέργεια 
• Ημερίδες Εξοικονόμησης Ενέργειας 

3. Δημοτικοί υπάλληλοι 
• Επιμορφωτικές Ημερίδες   
• Βράβευση υπαλλήλου του Δήμου  
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• Οδηγός «Εξοικονομώ» 
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4. Οδηγοί οχημάτων Δήμου 
Τεχνικές ημερίδες για την επιμόρφωση των οδηγών σε θέματα εξοικονόμησης ενέργειας στις 
μεταφορές (eco driving) με πιστοποίηση οδηγών. 
5. Δημοτικό κοινό  

• Καμπάνια αλλαγής ενεργειακής συμπεριφοράς Δημοτών 
• Ανοιχτή γραμμή επικοινωνίας 
• Διαγωνισμός «Εξοικονομώ»Συνεργασίες Δήμου με οικολογικές οργανώσεις 
• Partenerships με ιδιωτικό τομέα 
• ΕCO- Εθελοντές  
• Δημοτική Ημέρα Εξοικονόμησης Ενέργειας 
• Direct mail Δήμου στους Δημότες 
• Συνεντεύξεις τύπου Δημάρχου για τις δράσεις του «ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ». 

 
Συνολικό κόστος επεμβάσεων 1,500,000 € 70% του Π/Υ από ΥΠΑΝ και 30% από ίδιους πόρους 
του Δήμου. 

Διάρκεια προγράμματος : max 31 
3. Την διαφωνία των Δ.Σ. κ.κ. Λαμπρούλη Γεωργίου και Ζωγράφου Βασιλείου. 

 
ΑΠΟΦΑΣΙΣΕ  ΚΑΤΑ  ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ 

 
Την συμμετοχή του Δήμου Λαρισαίων στο Πρόγραμμα «ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ»και την αποδοχή 

των όρων της προκήρυξης και συγκεκριμένα για δέσμευση του Δήμου για την καταβολή του 30% 
του συνολικού προϋπολογισμού από ιδίους πόρους μέχρι την ολοκλήρωση του προγράμματος όπως 
ανωτέρω περιγράφεται. 
 Το παρόν συντάχθηκε αναγνώσθηκε και αφού βεβαιώθηκε υπογράφεται όπως παρακάτω. 
 

ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
 
Ο ΠΡΟΕΔΡΕΥΩΝ ΤΟΥ Δ.Σ.  Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ   ΤΑ ΜΕΛΗ 
 
 

           ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΖΙΑΖΙΑ-ΣΟΥΦΛΙΑ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΛΕΙΣΙΑΡΗΣ 
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