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ΤΟΥ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 
 

 
ΘΕΜΑ: Έγκριση μελέτης και εκτέλεσης του έργου «Επισκευές – Συντηρήσεις του 
Αισθητικού Άλσους και του Αλκαζάρ». 
 
 

Στη Λάρισα, σήμερα 17η του μηνός Οκτωβρίου, του έτους 2017, ημέρα Τρίτη και ώρα 
19.00 μ.μ. το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Λαρισαίων συνήλθε σε συνεδρίαση, ύστερα από τη 
με αρ. πρωτ. 69307/13-10-2017 πρόσκληση του Προέδρου αυτού, η οποία έγινε σύμφωνα με τους 
ορισμούς του άρθρου 67 του Ν. 3852/7-6-2010. 
 

Ήταν δε παρόντες από τα μέλη του οι κ.κ: 1) Τάχος Δημήτριος, ως Πρόεδρος, 2) 
Αδαμόπουλος Αθανάσιος, 3) Αναστασίου Μιχαήλ, 4) Βαγενά Αγγελική, 5) Βλησαρούλης 
Αθανάσιος, 6) Γεωργάκης Δημήτριος, 7) Δαούλας Θωμάς, 8) Διαμάντος Κωνσταντίνος, 9) 
Ζαούτσος Γεώργιος, 10) Ζιαζιά – Σουφλιά Αικατερίνη, 11) Καλτσάς Νικόλαος, 12) Καμηλαράκη-
Σαμαρά Μαρία, 13) Καραλαριώτου Ειρήνη, 14) Καφφές Θεόδωρος, 15) Κοτάκου Μαρία, 16) 
Κρίκης Πέτρος, 17) Κυριτσάκας Ν. Βάϊος, 18) Κωσταρόπουλος Γεώργιος, 19) Μαβίδης 
Δημήτριος, 20) Νταής Παναγιώτης, 21) Ξηρομερίτης Μάριος, 22) Παζιάνας Γεώργιος, 23) 
Παπαδημητρίου Βασίλειος, 24) Πράπας Αντώνιος, 25) Ρεβήσιος Κωνσταντίνος, 26) Σάπκας 
Παναγιώτης, 27) Σούλτης Γεώργιος, 28) Σουρλαντζής Απόστολος, 29) Τζανακούλης Κων/νος, 30) 
Τσακίρης Μιχαήλ, 31) Τσεκούρα – Ζαχαρού Βάϊα, 32) Τσιαούσης Κωνσταντίνος, 33) Τσιλιμίγκας 
Χρήστος και 34) Ψάρρα – Περίφανου Άννα. 
 

και δεν προσήλθαν οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ. 1) Αντωνίου Νέστωρ, 2) Αράπκουλε 
Δέσποινα, 3) Γελαλή Πολυξένη, 4) Δεληγιάννης Δημήτριος, 5) Καλαμπαλίκης Κων/νος, 6) 
Μαμάκος Αθανάσιος, 7) Μπαμπαλής Δημήτριος, 8) Μπαράς Νικόλαος, 9) Μπατζανούλης 
Αλέξανδρος, 10) Μπουσμπούκης Ιωάννης, 11) Νασιώκας Έκτορας, 12) Παναγιωτακοπούλου-
Δαλαμπύρα Αγγελική, 13) Πράπας Κωνσταντίνος, 14) Σουλούκου Ασπασία και 15) Τερζούδης 
Χρήστος. 

 
Το Δημοτικό Συμβούλιο, αφού βρέθηκε σε νόμιμη απαρτία (σε σύνολο αριθμού συμβούλων 

49 παρευρίσκονταν οι 34, αποτελούντες την απόλυτη πλειοψηφία αυτού, άρθρο 96 παράγραφος 2 
του ΔΚΚ (Ν. 3463/8-6-2006), δηλαδή τον αμέσως μεγαλύτερο ακέραιο του μισού του νομίμου 
αριθμού των μελών του Συμβουλίου), εισέρχεται στη συζήτηση των θεμάτων, απόντος του 
Δημάρχου κ. Απόστολου Καλογιάννη και δημαρχεύοντος του Αναπληρωτή Δημάρχου κ. Γεώργιου 
Σούλτη. 
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Κατά τη συζήτηση του θέματος απουσίαζαν οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ. Τζανακούλης 
Κωνσταντίνος, Ξηρομερίτης Μάριος, Καλτσάς Νικόλαος, Πράπας Αντώνιος, Τσιαούσης 
Κωνσταντίνος και Κυριτσάκας Βάιος. 

Το Δημοτικό Συμβούλιο Λάρισας μετά από συζήτηση σχετικά με το θέμα: Έγκριση μελέτης 
και εκτέλεσης του έργου «Επισκευές – Συντηρήσεις του Αισθητικού Άλσους και του Αλκαζάρ» και 
αφού έλαβε υπόψη: 

1. Το Ν. 4412/16 
2. Τη με αρ. πρωτ. 67675/06-10-2017 εισήγηση της Διεύθυνσης Τεχνικών Υπηρεσιών, 

Τμήμα Έργων – Υποστήριξης Δήμων, η οποία έχει ως εξής: 
Ζητείται: 

 
1) Έγκριση εκτέλεσης του έργου: 
«ΕΠΙΣΚΕΥΕΣ –ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΑΙΣΘΗΤΙΚΟΥ ΑΛΣΟΥΣ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΑΛΚΑΖΑΡ»  
Προϋπολογισμός μελέτης: 155.100,61 € (125.081,14 + 30.019,47   Φ.Π.Α. 24%) 
Κ.Α. Προϋπολογισμού: 30.7332.41006 
Τρόπος εκτέλεσης: εργολαβία 
Χρηματοδότηση: Ίδιοι πόροι 
 
2) Έγκριση μελέτης του έργου: 
«ΕΠΙΣΚΕΥΕΣ –ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΑΙΣΘΗΤΙΚΟΥ ΑΛΣΟΥΣ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΑΛΚΑΖΑΡ»  
Προϋπολογισμός μελέτης: 155.100,61 € (125.081,14 + 30.019,47   Φ.Π.Α. 24%) 
Κ.Α. Προϋπολογισμού: 30.7332.41006 
Τρόπος εκτέλεσης: εργολαβία 
Χρηματοδότηση: Ίδιοι πόροι 
 
 

3. Τη μελέτη του έργου: «Επισκευές – Συντηρήσεις του Αισθητικού Άλσους και του 
Αλκαζάρ», η οποία έχει ως εξής:  

 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

         Το έργο αφορά την ανάπλαση του χώρου του αναψυκτηρίου του Αισθητικού Άλσους με 
σκοπό  την γενικότερη αναβάθμιση του, με παρεμβάσεις για τη σωστή διαχείριση των χώρων 
πρασίνου, την ένταξη υφιστάμενων κατασκευών ή την κατάργηση άλλων, οι οποίες έγιναν σε 
διάφορα χρονικά διαστήματα και οι οποίες δεν εξυπηρετούν τις σημερινές ανάγκες των χρηστών.  
         Στο Αισθητικό άλσος υπάρχει κτίσμα αναψυκτηρίου δίπλα σε τεχνητή λίμνη, για το οποίο 
απαιτούνται εργασίες συντήρησης και ανακατασκευής για να υπάρχει δυνατότητα λειτουργίας του 
καθώς και των χώρων  W.C.  που  υπάρχουν  δίπλα σε αυτό.  Οι οικοδομικές εργασίες που 
πρόκειται να γίνουν αφορούν εργασίες συντήρησης αλλά και νέες κατασκευές που θα συμβάλλουν 
στην αναβάθμιση της περιοχής. 
 
Οι εργασίες συντήρησης – αποκατάστασης αφορούν: 

• Αποκατάσταση και συντήρηση της ξύλινης στέγης και επένδυση με ραμποτέ 
• Αποκατάσταση επιχρισμάτων και χρωματισμών του κτιρίου 
• Τοποθέτηση σιδηρών προστατευτικών ρολλών για την προστασία του κτιρίου  
• Αποκατάσταση πλακοστρώσεων γύρω από τον χώρο του κτιρίου και επίστρωση με 

ακανόνιστες πλάκες 
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• Αποκατάσταση τουαλετών και διαμόρφωση χώρου υγιεινής 



      Επίσης στο έργο θα γίνουν και εργασίες αποκατάστασης του  χώρου  mini golf  στο πάρκο 
του Αλκαζάρ με σκοπό  την γενικότερη αναβάθμιση του, με παρεμβάσεις για τη σωστή 
διαχείριση των χώρων πρασίνου, την αντικατάσταση  των οργάνων  με την τοποθέτηση νέων 
ξύλινων χειροποίητων γηπέδων εξωτερικού χώρου από ξύλο πεύκου σε χρώμα κίτρινο ή 
κόκκινο, πλακάζ θαλάσσης, γωνίες αλουμινίου και πράσινη τσόχα. Tέλος θα κατασκευαστεί  
χωμάτινος διάδρομος με την προσθήκη σταθεροποιητή για την αποφυγή σκόνης από το μνημείο 
Εθνικής Αντίστασης μέχρι την είσοδο του πάρκου. 

        Μετά την ολοκλήρωση του έργου και τη χρήση του από το κοινό εκτιμάται ότι θα υπάρχουν 
μόνο θετικά αποτελέσματα που είναι άμεσα για τους χρήστες και έμμεσα για την τοπική οικονομία 
και το περιβάλλον. 

• Υποστήριξη της βιωσιμότητας με χρήση φυσικών υλικών. 
• Αναβάθμιση της αισθητικής εικόνας της περιοχής. 
• Περιβαλλοντική αναβάθμιση της περιοχής. 
• Ποιοτική και ποσοτική ενίσχυση της χλωρίδας και της πανίδας της περιοχής. 
• Για κάθε οικιστικό σύνολο, η ύπαρξη τέτοιων επαρκών, κατάλληλων και ασφαλών 

εγκαταστάσεων θεωρείται απαραίτητη για την αναψυχή, την ψυχική και σωματική 
αγωγή των χρηστών. 

• Ενθάρρυνση για την βελτίωση της κοινωνικής συνοχής.  
• Υποστήριξη ήπιων αθλητικών δραστηριοτήτων (περπάτημα, ποδηλασία.) 
• Αύξηση του αριθμού επισκεπτών. 
• Παράλληλα μπορεί να επιτευχθεί η ενοποίηση του Αισθητικού Άλσους με το Πάρκο 

Αλκαζάρ, και την περιοχή του Πηνειού ποταμού μια που πρόκειται για κοντινούς 
υπαίθριους χώρους της πόλης. Η ενοποίηση αυτή μπορεί να επιτευχθεί με τη δημιουργία 
ενός δικτύου πρασίνου που να τρέχει παράλληλα με τις κεντρικές οδικές αρτηρίες και 
να ενώνει τους χώρους. Οι διαδρομές αυτές μπορούν να απευθύνονται σε πεζούς, αλλά 
και ποδηλάτες και να δημιουργούν ένα περιβάλλον ευχάριστο για περπάτημα ή 
ποδηλατάδα καθ΄ όλη τη διάρκεια του χρόνου. Το δίκτυο πρασίνου θα αποτελέσει 
χώρους αναψυχής των πολιτών αλλά και χώρους που θα συμβάλλουν στην βελτίωση 
των κλιματικών συνθηκών της πόλης.  

    Ο συνολικός προϋπολογισμός του έργου ανέρχεται σε  155.100,61 € ( 125.081,14 € + 
30.019,47 € Φ.Π.Α. 24% ). 

 
       Η  ΣΥΝΤΑΞΑΣ                                                             Ο ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΟΣ 
                                                                                  ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΡΓΩΝ-ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΔΗΜΩΝ 
     ΜΑΡΙΑ  ΚΩΤΟΥΛΑ                                                                ΜΙΧΑΗΛ ΤΣΙΑΡΑΣ 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 
Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

 
 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΑΤΣΙΟΥΡΑΣ 
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ΤΕΧΝΙΚΗ  ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΕΤΑ  
ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ 

ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ   
 

Εργοδότης 
ΔΗΜΟΣ  ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 

Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ Η/Μ ΕΡΓΩΝ & ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ 

Έργο 
“ΕΠΙΣΚΕΥΕΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΑΙΣΘΗΤΙΚΟΥ ΑΛΣΟΥΣ ΚΑΙ 

ΤΟΥ ΑΛΚΑΖΑΡ" 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
        Η παρούσα τεχνική περιγραφή αφορά την μελέτη εφαρμογής των Ηλεκτρομηχανολογικών 
(Η/Μ)  εγκαταστάσεων  του έργου  "ΕΠΙΣΚΕΥΕΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 
ΤΟΥ ΑΙΣΘΗΤΙΚΟΥ ΑΛΣΟΥΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΛΚΑΖΑΡ" WC και περιβάλλοντος χώρου του  Δήμου 
Λαρισαίων. 
Οι Η/Μ εγκαταστάσεις είναι προσαρμοσμένες στους ισχύοντες Ελληνικούς Κανονισμούς (ΤΟΤΕΕ, 
ΚΕΗΕ, ΓΟΚ, Κτιριοδομικός Κανονισμός κ.λ.π.), τα ελληνικά πρότυπα (ΕΛΟΤ, ΝΗS), στις 
απαιτήσεις (προδιαγραφές) της με αριθμό Γ.Π./οικ. 107933/22-11-2013 Απόφασης του Υπουργείου 
Υγείας και σε περίπτωση ανυπαρξίας αυτών, των αντίστοιχων Ευρωπαϊκών (ΕΝ), Διεθνών (ISO), 
Γερμανικών (DIN) ή Αμερικάνικων (AS) προδιαγραφών και την ισχύουσα πρακτική 
εγκαταστάσεων ανάλογων κτιρίων. Σε κάθε ιδιαίτερο κεφάλαιο του παρόντος αναφέρονται 
αναλυτικά οι κανονισμοί που θα ακολουθηθούν. 
Στην  τεχνική  περιγραφή γίνεται ανάλυση των συστημάτων  και των  λύσεων  που  
ακολουθήθηκαν ανά εγκατάσταση,  καθώς  και κατασκευαστικά στοιχεία αυτών. 
Τα τεχνικά στοιχεία που δίνονται, θα χρησιμοποιηθούν για την κατασκευή των παρακάτω 
εγκαταστάσεων : 
1. Υδραυλικών Εγκαταστάσεων (Ύδρευσης, Αποχέτευσης ακαθάρτων). 
2. Ισχυρών ρευμάτων (εγκαταστάσεις ηλεκτροδότησης, εσωτερικές ηλεκτρικές εγκαταστάσεις) 
Αναλυτική  περιγραφή του τρόπου κατασκευής και της ποιότητας των  υλικών, μηχανημάτων και 
συσκευών γίνεται στο τεύχος των τεχνικών  προδιαγραφών.  
    Τονίζεται ότι όλες οι εγκαταστάσεις του Αισθητικού Άλσους μελετήθηκαν με γνώμονα: 

- Την ασφάλεια, εξυπηρέτηση και άνεση αυτών που χρησιμοποιούν το κτίριο. 
- Τη μεγάλη διάρκεια ζωής σε συνδυασμό με το αρχικό κόστος. 
- Την αξιοπιστία.  
- Tην ελαστικότητα διατάξεως των μηχανημάτων και την ευκολία προσεγγίσεως των δικτύων 

για ευχερή συντήρηση. 
- Την εξοικονόμηση ενέργειας. 

 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ  

 
ΥΔΡΑΥΛΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 
Γενικά  – Κανονισμοί 
Οι υδραυλικές εγκαταστάσεις του κτιρίου περιλαμβάνουν τις ακόλουθες επί μέρους εγκαταστάσεις: 
- Εγκατάσταση υδροδότησης WC- κιόσκι, 
- Εγκατάσταση εσωτερικής διανομής κρύου – ζεστού νερού, 
- Εγκατάσταση αποχέτευσης λυμάτων λουτρών, W.C. και  κιόσκι μέχρι τελικής διάθεσής των 

στο δίκτυο υπονόμων ακαθάρτων υδάτων, 
Στις προαναφερόμενες εγκαταστάσεις θα περιλαμβάνονται όλες οι απαιτούμενες συσκευές και 
μηχανήματα, τα δίκτυα, τα είδη υγιεινής και γενικά ότι άλλο στοιχείο των εγκαταστάσεων είναι 
απαραίτητο για τη σωστή λειτουργία των εγκαταστάσεων. 
Για τη σύνταξη της μελέτης λήφθηκαν υπόψη οι ισχύοντες Ελληνικοί Κανονισμοί και Κανονισμοί 
ασφάλειας.  
Συγκεκριμένα ακολουθήθηκαν οι παρακάτω κανονισμοί ανά εγκατάσταση : 

 Για τις εγκαταστάσεις ύδρευσης : 
  α.   Γενικός Οικοδομικός Κανονισμός (Γ.Ο.Κ.),  Ν. 1577/1985 - ΦΕΚ 210, τ.Α', όπως ισχύει 

σήμερα κατόπιν όλων των τροποποιήσεών του.   
  β.    Κτιριοδομικός κανονισμός : ΦΕΚ 59, τ.Δ'/3-2-89 
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  γ  ΤΟΤΕΕ 2411/86 "Εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα : Διανομή κρύου -  ζεστού νερού". 



  δ.   Κανονισμός Εσωτερικών Υδραυλικών Εγκαταστάσεων Β.Δ. 1936 (Φ.Ε.Κ. τ. Α', 23-6-1936), 
όπου δεν έρχεται σε αντίθεση με την παραπάνω ΤΟΤΕΕ. 

  ε.    Πρότυπα  Ε.Λ.Ο.Τ.  σχετικά  με  το  θέμα  των  Υδραυλικών Εγκαταστάσεων. 
 Για τις εγκαταστάσεις αποχέτευσης : 

  α.   Γενικός Οικοδομικός Κανονισμός (Γ.Ο.Κ.),  Ν. 1577/1985 - ΦΕΚ 210, τ.Α', όπως ισχύει 
σήμερα κατόπιν όλων των τροποποιήσεών του.   

  β.    Κτιριοδομικός κανονισμός : ΦΕΚ 59, τ.Δ'/3-2-89 
  γ.    ΤΟΤΕΕ 2412 "Εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα : Αποχετεύσεις".  
  δ.    Κανονισμός   Εσωτερικών  Υδραυλικών  Εγκαταστάσεων  Β.Δ. 1936  (Φ.Ε.Κ.  τ. Α', 23-6-

1936, όπου δεν έρχεται σε αντίθεση με την παραπάνω ΤΟΤΕΕ. 
  η.   Πρότυπα  ΕΛΟΤ  σχετικά  με  το  θέμα  των  Υδραυλικών Εγκαταστάσεων. 

 Για όσα θέματα δεν αναφέρονται στα πιο πάνω θα χρησιμοποιηθούν οι υποδείξεις των Διεθνών 
Κανονισμών DIN, ASHRAE κ.λ.π ή παρόμοιους άλλων χωρών της Ε.Ε., και ειδικότερα: 

• ΑSHRAE SYSTEMS 1976 (SERVICE HOT WATER) 
• DIN 1988 
 
1.1.      ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΥΔΡΕΥΣΗΣ 
Σκοπός της εγκατάστασης είναι η παροχή της απαιτούμενης ποσότητας κρύου ή και ζεστού νερού 
σε όλους τους προβλεπόμενους υδραυλικούς υποδοχείς, στους χώρους υγιεινής και στα σημεία 
υδροληψίας του περιβάλλοντος χώρου του κτιρίου. 
Η ύδρευση των χώρων του κτιρίου γίνεται από το δημοτικό δίκτυο της πόλης (ΔΕΥΑΛ). 
Η εγκατάσταση της ύδρευσης μετά τον μετρητή θα περιλαμβάνει όλα τα δίκτυα σωληνώσεων 
κρύου και ζεστού νερού, τα κάθε φύσης όργανα διακοπής και ελέγχου ροής και βοηθητικές 
συσκευές και όργανα. 
Η υδροδότηση των χρήσεων του κτιρίου με κρύο νερό από το δημοτικό δίκτυο θα γίνει μέσω 
παροχής (P.Ε. 28x3) με ιδιαίτερο μετρητή παροχής νερού εγκατεστημένο στο πεζοδρόμιο του 
κτιρίου στην θέση που φαίνεται στα σχέδια. 
Η γενική παροχή θα οδεύει στο έδαφος εξωτερικά του κτιρίου και σε βάθος περίπου 30cm.   
Η παροχέτευση θα καταλήγει κτίριο όπου θα κατασκευασθεί γενικός συλλέκτης υδροληψίας από 
σιδηροσωλήνα γαλβανισμένο 3/4’’.  
Από τον συλλέκτη θα αναχωρούν ανεξάρτητοι κλάδοι από σωλήνα P.P. 18x2.5 για κάθε χρήση. Το 
δίκτυο αυτό των σωληνώσεων θα ειναι ορατό, θα καταλήγει στον γενικό διακόπτη  και στη 
συνέχεια ο κάθε κλάδος θα τροφοδοτεί εν σειρά τους υποδοχείς. 
Όλες οι σωληνώσεις των δικτύων κρύου – ζεστού νερού θα είναι από πολυπροπυλένιο P.P. 
(πράσινος σωλήνας) σύμφωνα με τις επισυναπτόμενες προδιαγραφές. Ο τρόπος όδευσης των 
σωληνώσεων φαίνεται στα σχέδια. 
Τα εντοιχισμένα τμήματα δικτύου σωληνώσεων ψυχρού-θερμού νερού και τα ενδοδαπέδια 
τμήματα που τυχόν θα κατασκευαστούν με ευθύγραμμους πλαστικούς σωλήνες πολυπροπυλενίου 
εξωτερικής διαμέτρου όπως εμφαίνονται στις κατόψεις (θερμικά αυτοσυγκολλούμενου). 
Η όδευση των δικτύων ζεστού νερού γενικά θα είναι παράλληλη με το δίκτυο κρύου νερού. 
Για κάθε ομάδα υδραυλικών υποδοxέων θα υπάρxει κεντρική βάνα διακοπής για την εύκολη 
απομόνωσή του σε περίπτωση βλάβης. 
Όλες οι βαλβίδες διακοπής θα είναι σφαιρικού τύπου (ball valve), ευθείς ή γωνιακοί ολικού 
περάσματος. 
Οι συνδέσεις των ειδών υγιεινής με το δίκτυο θα γίνουν μέσω εύκαμπτων ελαστικών σωλήνων με 
ρακόρ και ανοξείδωτο εξωτερικό πλέγμα ("σπιράλ"). 
Στον περιβάλλοντα χώρο προβλέπεται η παροχές νερού (βρύση) τοποθετημένη σε κατάλληλο 
σημείο, έτσι ώστε να είναι εύκολο το πλύσιμο δαπέδου του περιβάλλοντα χώρου. 
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Όλα τα είδη κρουνοποιίας θα είναι κατασκευασμένα από ορείχαλκο επιχρωμιωμένο, αρίστης 
ποιότητας 



Η τελική θέση του υδρομετρητή θα καθορισθεί από την ΔΕΥΑΛ. 
 

1.2.      ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ 
Η εγκατάσταση αποχέτευσης του κτιρίου περιλαμβάνει την αποχέτευση των λυμάτων των 
λουτρών-W.C., κιόσκι από κάθε στάθμη του κτιρίου  
Αποχέτευση λυμάτων  
Τα ακάθαρτα λύματα θα συλλέγονται από υδραυλικούς υποδοχείς απευθείας ή μέσω σιφώνων 
δαπέδου, σε κατακόρυφες συλλεκτήριες στήλες που παραλαμβάνουν τα λύματα των χρήσεων του 
κτιρίου. 
Στη συνέχεια θα οδηγούνται με φυσική ροή σε οριζόντιο δίκτυο, που θα οδεύει σε υπεδάφιους 
αποχετευτικούς αγωγούς και φρεάτια συλλογής - αλλαγής διεύθυνσης μέσω των οποίων τα λύματα 
οδηγούνται σε διάταξη λιποσυλλέκτη - μηχανοσίφωνα, απ' όπου και θα καταλήγουν σε 
απορροφητικό βόθρο.  
Όλες οι σωληνώσεις του δικτύου αποχέτευσης λυμάτων θα κατασκευαστούν από πλαστικούς 
αγωγούς PVC-u / 6 atm, με εξαίρεση το τμήμα σύνδεσης λιποσυλλέκτη - μηχανοσίφωνα με το 
δίκτυο πόλης ("φρεάτιο πεζοδρομίου") που θα γίνει από πλαστικούς αγωγούς PVC-u 100, κατά 
ΕΛΟΤ 476 και DIN 19534 ("Σειρά 41"). 
Οι σωληνώσεις του δικτύου αερισμού θα κατασκευαστούν από πλαστικούς σωλήνες PVC-u / 6 
atm. 
Ο εξαερισμός του δικτύου θα γίνεται με το σύστημα του κυρίου αερισμού, δηλαδή με προέκταση 
των κατακορύφων στηλών στο δώμα. Οι σωληνώσεις αερισμού θα είναι ιδίου τύπου και διαμέτρου 
με τον σωλήνα που εξαερίζουν. 
Το δίκτυο θα οδεύει με κλίση 2% μέσα στο κτίριο και 1% έξω απ' αυτό. 
H όλη διάταξη των δικτύων αποχέτευσης και αερισμού καθώς επίσης και οι διάμετροι αυτών 
φαίνονται στα σχέδια της μελέτης. 
Ατομικές αποχετεύσεις υδραυλικών υποδοχέων : 
• Νιπτήρας   Φ  40 
• Λεκάνη   Φ  100 
• Νεροχύτης   Φ  75 
• Λουτήρας   Φ  40 
• Σιφώνι δαπέδου  Φ  50   
 
Τα είδη υγιεινής θα είναι κατασκευασμένα από καλής ποιότητας υαλώδη πορσελάνη με 
στρογγυλεμένες ακμές, λείες επιφάνειες και δεν θα παρουσιάζουν ρωγμές, γραμμές ή ραβδώσεις. 
Όλα τα είδη υγιεινής θα προμηθευτούν πλήρη με όλα τα παρελκόμενα τους. 
Για την συλλογή των απόνερων και διαρρεόντων υδάτων των βοηθητικών χώρων προβλέπεται η 
κατασκευή ενός φρεατίου  (εγκιβωτισμένο στο δάπεδο κατά τη φάση κατασκευής του) με σχάρα, 
όπως φαίνεται στα σχέδια της μελέτης. 
Τα συλλεγόμενα νερά θα ακολουθούν την κλίση του δαπέδου των χώρων για να αποχετευτούν 
ακολούθως στο φρεάτιο άντλησης.  
Από το φρεάτιο τα απόνερα, με τη βοήθεια υποβρύχιας αντλίας αυτόματα ενεργοποιούμενης (μέσω 
φλοτεροδιακόπτη) και σωλήνα κατάθλιψης PVC Ø 50 / 6 atm εγκατεστημένου στην οροφή του 
υπογείου, θα διοχετεύονται τελικά μέσω ενός φρεατίου εκτόνωσης σε φρεάτιο αποχετεύσεως 
ομβρίων του πεζοδρόμου, 
 Ως προς τον σχεδιασμό του δικτύου αποχέτευσης θα ακολουθηθούν τα εξής: 
• Το δίκτυο αποχέτευσης εντός του κτιρίου θα είναι κλειστού τύπου, κύριου αερισμού. 
• Οι κατακόρυφες στήλες που διαπερνούν εσωτερικούς χώρους θα ηχομονωθούν.  
• Όλες οι κατακόρυφες στήλες θα φέρουν στον πόδα τους σωληνοστόμιο καθαρισμού. 
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• Κάθε οριζόντιος συλλεκτήριος αγωγός είτε εντός εδάφους, είτε επιφανειακός θα φέρει στο 
άκρο του ακροστόμιο καθαρισμού (FLOOR CLEAN OUT) ή σωληνοστόμιο αντίστοιχα. 



Η επίσκεψη και ο καθαρισμός του δικτύου θα γίνεται μέσω ακροστομίων δαπέδου (τάπες) και 
σωληνοστομίων.  
Τα σωληνοστόμια θα κατασκευάζονται από ειδικά τεμάχια του δικτύου σωληνώσεων, θα 
φέρουν αφαιρετό πώμα καθαρισμού το οποίο δια κοχλιώσεως θα εξασφαλίζει την στεγανή 
απομόνωση του δικτύου. 
Τα ακροστόμια καθαρισμού που θα τοποθετηθούν θα είναι τυποποιημένα πλαστικά τεμάχια 
από PVC. 

      Η τελική θέση του φρεατίου σύνδεσης εγκρίνεται από την ΔΕΥΑΛ. 
 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 
2.1.  ΙΣΧΥΡΑ ΡΕΥΜΑΤΑ  

Γενικά  – Κανονισμοί 
Οι εγκαταστάσεις ισχυρών ρευμάτων περιλαμβάνουν την ηλεκτρική τροφοδότηση όλων των 
χώρων του κτιρίου.   
Οι εγκαταστάσεις ισχυρών ρευμάτων περιλαμβάνουν τις ακόλουθες επί μέρους εγκαταστάσεις: 
- Την διάταξη ηλεκτροδότησης Δ.Ε.Η. (κιβώτιο ΔΕΗ & μετρητή) 
- Τους πίνακες διανομής 
- Τα τροφοδοτικά καλώδια πινάκων διανομής 
- Τις εγκαταστάσεις φωτισμού και ρευματοδοτών 
- Τις γειώσεις 
Οι εγκαταστάσεις θα εκτελεσθούν βάσει των ισχυόντων κανονισμών, των όρων και οδηγιών της 
Δ.Ε.Η., των κανόνων της τέχνης και της επιστήμης και των τυχόν οδηγιών της Υπηρεσίας. 
Οι Κανονισμοί που ακολουθήθηκαν είναι: 
- Οι Ισχύοντες σήμερα Ελληνικοί Κανονισμοί, Κανονισμοί της ΔΕΗ και Κανονισμοί ασφάλειας 

όπως : 
•   Γενικός Οικοδομικός Κανονισμός (Γ.Ο.Κ.),  Ν. 1577/1985 - ΦΕΚ 210, τ.Α', όπως ισχύει 

σήμερα κατόπιν όλων των τροποποιήσεών του.   
• Κτιριοδομικός κανονισμός : ΦΕΚ 59, τ.Δ'/3-2-89 
• Πρότυπο ΕΛΟΤ HD 384 ‘’Απαιτήσεις για ηλεκτρικές εγκαταστάσεις’’  
• Πρότυπο ΕΛΟΤ HD 308S2  που αφορά χρωματισμούς καλωδίων 
• Το διάταγμα περί "Κατασκευής και λειτουργίας ηλεκτρικών εν γένει εγκαταστάσεων" 

ΦΕΚ 89, τ.Α'/1982 
• Τις οδηγίες, απαιτήσεις και κανονισμούς Δ.Ε.Η. σχετικά με τους καταναλωτές χαμηλής 

τάσεως 
• Κανονισμός πυροπροστασίας κτιρίων Π.Δ. 71/88 (ΦΕΚ 32, τ.Α'/17-2-1988) 
•    Πρότυπα ΕΛΟΤ 
•    Διεθνείς τυποποιήσεις και προτυποποιήσεις DIN, IEC, NEMA κ.λ.π. 
• Οι επίσημοι κανονισμοί της χώρας προέλευσης των συσκευών, οργάνων και υλικών 

εφόσον αυτά προέρχονται από το εξωτερικό. 
Για όσα θέματα δεν αναφέρονται στα πιο πάνω και δεν υπάρχουν αντίστοιχα Ελληνικά 
πρότυπα, θα χρησιμοποιηθούν υποδείξεις των Διεθνών Κανονισμών DIN, VDE, B.S., 
N.E.M.A., I.S.D., Αμερικανικοί Κανονισμοί "National Electric Code" κ.λ.π.  

 Το κτίριο θα τροφοδοτηθεί με χαμηλή τάση με υπόγεια παροχή από τη ΔΕΗ  
Για την παροχή δυνατότητας επιθεώρησης των ηλεκτροδίων και μέτρησης της συνολικής 
αντίστασης γείωσης, η εγκατάσταση των ηλεκτροδίων προβλέπεται η κατασκευή αντίστοιχων 
φρεατίων ελέγχου.  
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Επειδή η αντίσταση γείωσης προβλέπεται να είναι μικρότερη από 1 Ω, στην γείωση θα συνδεθούν 
όλα τα μεταλλικά μέρη των πινάκων, οι ζυγοί γείωσης των πινάκων Χαμηλής Τάσης, τα μεταλλικά 



μέρη των διαφόρων συσκευών και μηχανημάτων (κινητήρες, σχάρες καλωδίων, πίνακες, 
μεταλλικά δίκτυα σωληνώσεων και τυχόν αεραγωγών σύμφωνα με VDE 185).  
Σε περίπτωση που δεν επιτευχθεί αντίσταση γείωσης μικρότερη από 1Ω θα τοποθετηθούν 
πρόσθετα ηλεκτρόδια εντός αντίστοιχων φρεατίων. 
Αναλυτικά στην θεμελιακή γείωση θα συνδεθούν: 
- Ο αγωγός γείωσης του γενικού πίνακα 
- Τα μεταλλικά μέρη του πίνακα 
- Οι τυχόν σχάρες εγκατάστασης καλωδίων 
Για την εξυπηρέτηση των διαφόρων περιοχών του κτιρίου, προβλέπεται η εγκατάσταση Γενικών 
ηλεκτρικών Πινάκων για κάθε επίπεδο που θα τροφοδοτούνται με ιδιαίτερες γραμμές από τον 
αντίστοιχο Γενικό Πίνακα χαμηλής τάσεως.  
Πίνακες διανομής ηλεκτρικής ενέργειας 

Οι πίνακες φωτισμού γενικά θα είναι επίτοιχοι.  
Τα τροφοδοτικά καλώδια των πινάκων θα είναι τύπου HO7V-U (ΝΥA) ή J1VV-R / -U / -S 
(ΝΥΥ). 

Προβλέπεται να χρησιμοποιηθούν οι παρακάτω τύποι πινάκων : 
α.  Μεταλλικοί πίνακες τύπου ερμαρίου που θα είναι κατάλληλοι χωνευτή (ή και        ορατή)  

εγκατάσταση.  
Οι πίνακες αυτοί προβλέπονται σ' όλους τους κύριους χώρους του κτιρίου σαν πίνακες φωτισμού ή 
και κινήσεως μικρής ισχύος. 
Θα είναι του συνήθους τύπου με διακόπτες ράγας, ασφάλειες και μικροαυτόματους.  
β.  Μεταλλικοί πίνακες τύπου ερμαρίου στεγανοί, κατάλληλοι για ορατή ή χωνευτή εγκατάσταση 

όπως οι προηγούμενοι, αλλά για εγκατάσταση σε υγρούς χώρους και μηχανοστάσια.  
Στην κατηγορία αυτή υπάγεται και ο Γενικός Πίνακας χαμηλής τάσης του κτιρίου που προβλέπεται 
να εγκατασταθεί στο υπόγειο. 
Για την προστασία των γραμμών που αναχωρούν από τους Γενικούς Πίνακες χαμηλής τάσης θα 
χρησιμοποιηθούν αυτόματοι διακόπτες ισχύος. 
Για την ηλεκτρική διανομή κάθε γενικός πίνακας φωτισμού ή κινήσεως κοινών φορτίων, θα 
τροφοδοτείται από μια αντίστοιχη αναχώρηση του Γενικού Πίνακα χαμηλής τάσης του κτιρίου.  
Κάθε πίνακας προβλέπεται με γενική παροχή τέτοια και εφεδρικές αναχωρήσεις ώστε να μπορεί 
μελλοντικά να τροφοδοτήσει και άλλα φορτία. 
Όλοι γενικά οι ηλεκτρικοί πίνακες θα προβλεφθούν με ευρυχωρία για τυχόν επεμβάσεις και θα 
είναι καλωδιωμένοι έτσι που να ισοκατανέμουν το φορτίο φωτισμού και κίνησης ομοιόμορφα στις 
τρεις φάσεις. 
Σε κάθε πίνακα προβλέπονται ξεχωριστοί ηλεκτρονόμοι διαφυγής για τα  κυκλώματα φωτισμού 
και τα κυκλώματα ρευματοδοτών-συσκευών. 
Σωληνώσεις - αγωγοί - καλώδια - οδεύσεις 
Οι ηλεκτρικές γραμμές φωτισμού θα κατασκευασθούν σύμφωνα με τους εν ισχύ Κανονισμούς του 
Ελληνικού κράτους περί ‘’Απαιτήσεων για ηλεκτρικές εγκαταστάσεις’’ με αγωγούς HO5V-U / -R 
(ΝΥΑ) ή καλώδια AO5VV-U / -R (ΝΥΜ) ή J1VV-R / -U / -S (ΝΥΥ) πάνω σε σχάρες καλωδίων, 
μέσα σε πλαστικούς ή χαλύβδινους σωλήνες ορατούς ή χωνευτούς στον τοίχο ή στην οροφή, ή με 
καλώδια ΝΥΜ  ή  ΝΥΥ σε στηρίγματα πάνω σε τοίχο ή επάνω από τυχόν ψευδοροφή ή τέλος με 
καλώδια ΝΥΜ  ή  ΝΥΥ μέσα σε σωλήνες χαλύβδινους ή από ενισχυμένο πλαστικό μέσα στις 
πλάκες σκυροδέματος. 

Η όδευση των καλωδίων προς τους πίνακες διανομής (φωτισμού και κίνησης) θα γίνει σε 
χαλυβδοσωλήνες ή σωλήνες C.B. κατάλληλων διαμέτρων ανάλογα με τη διατομή του 
προστατευόμενου καλωδίου ή σε σχάρες. 
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Διελεύσεις καλωδιώσεων που πρέπει να προστατευτούν έναντι μηχανικής καταπόνησης 
("περάσματα" πλακών ορόφων) θα πραγματοποιούνται εντός χαλυβδοσωλήνων κατάλληλης 
διατομής. 



Για τα κυκλώματα φωτισμού χρησιμοποιείται κατά κανόνα διατομή 1,5 mm2 / μικρουτόματος 
προστασίας 10 Α 
Για τα κυκλώματα ρευματοδοτών διατομή 2,5 mm2/μικρουτόματος προστασίας 16 Α. 
Στην περίπτωση τροφοδοσίας ηλεκτρικών πινάκων κίνησης αυξημένου φορτίου χρησιμοποιείται 
καλώδιο τέτοιο που να εξασφαλίζει την αναγκαία τάση και να αντέχει στο στιγμιαίο ρεύμα. 
Για τροφοδοσία υποπινάκων ορόφων η ελάχιστη διατομή είναι 10,0 mm2. 
Η εγκατάσταση φωτισμού θα καλύπτει όλους τους χώρους του κτιρίου και θα περιλαμβάνει τους 
πίνακες, τα φωτιστικά σώματα, το χειρισμό του φωτισμού, τους ρευματοδότες, τις παροχές μικρών 
φορτίων (στεγνωτήρες χεριών, θερμοσίφωνες, ασθενή ρεύματα κ.λ.π.), τις καλωδιώσεις, κ.λ.π. 
Προβλέπονται οι ακόλουθες κατηγορίες φωτισμού: 
- Κανονικός φωτισμός 
- Φωτισμός ασφαλείας και 
- Φωτισμός για τη σήμανση οδεύσεων διαφυγής 
Οι μέσες στάθμες φωτισμού που ελήφθησαν υπόψη ανάλογα με τις χρήσεις του κάθε χώρου είναι 
οι ακόλουθες : 
 
- Αίθουσες Κυλικείου                                              300 Lux 
- Διάδρομοι κυκλοφορίας  200 Lux 
- W.C.   200 Lux 
- Είσοδοι – έξοδοι 200 Lux 
- Αποθήκες, διάδρομοι υπογείου 100 Lux 
Τα φωτιστικά σώματα στους χώρους W.C. και λουτρών καθώς και οι διακόπτες θα είναι στεγανού 
τύπου, προστασίας IP40 σύμφωνα με το DIN 40050 ή το VDE 0710 με λαμπτήρες led υψηλής 
φωτεινής απόδοσης. 
Τα κυκλώματα φωτισμού γενικά θα είναι μονοφασικά ή τριφασικά με αγωγούς 1,5 mm2 και 2,5 
mm2 και θα ασφαλίζονται με μικροαυτόματους 10 και 16 Α. 
Οι διακόπτες που θα χρησιμοποιηθούν θα είναι βαθμού στεγανότητας όπως καθορίζεται από τους 
σχετικούς κανονισμούς και  θα εγκατασταθούν σε  ύψος 1,20 μέτρα πάνω από το τελειωμένο 
δάπεδο. 
Οι διακόπτες θα είναι κατάλληλοι για ορατή ή χωνευτή εγκατάσταση, κοινοί ή στεγανοί, ανάλογα 
με τη θέση της εγκατάστασης. 
Σε όλους τους χώρους προβλέπονται ρευματοδότες για εξυπηρέτηση μικρών φορτίων και 
συσκευών που δεν ανήκουν στην κίνηση (θερμοσίφωνες, στεγνωτήρες,  ρευματοδότες συστημάτων 
ασθενών ρευμάτων, P.C κ.λ.π.). 
Οι ρευματοδότες που προβλέπονται σε όλους τους χώρους του κτιρίου, θα είναι τύπου SCHUCO 
16 Α και θα συνοδεύονται από ειδικές τάπες. 
Το ύψος τοποθέτησης ρευματοδοτών θα είναι γενικά 50 cm από την τελειωμένη στάθμη δαπέδου 
του χώρου ή στην περίπτωση ρευματοδοτών στις περιοχές πάγκου κουζίνας και μαγειρείου 30 cm 
πάνω από την επιφάνεια του πάγκου, εκτός αν στα σχέδια ορίζεται διαφορετικά. 
Όλα τα κυκλώματα κοινών ρευματοδοτών θα προστατεύονται από ηλεκτρονόμους διαφυγής που 
θα τοποθετηθούν στους αντίστοιχους πίνακες. 
Τα κυκλώματα ρευματοδοτών γενικά θα είναι μονοφασικά με αγωγούς 2,5 mm2 και θα 
ασφαλίζονται με μικροαυτόματους 16 Α. 
Σε κάθε γραμμή ρευματοδοτών θα συνδέονται το πολύ μέχρι τρεις ρευματοδότες, αποκλειόμενης 
της σύνδεσης στην ίδια γραμμή φορτίων φωτισμού. 

Οι καλωδιώσεις και συρματώσεις θα είναι αγωγοί ΝΥΑ ή καλώδια ΝΥΜ και ΝΥΥ 
ανάλογα με την χρήση του χώρου και σύμφωνα με τους κανονισμούς. 

Σελίδα 10 από 43 
 

Όλα τα μεταλλικά μέρη της εγκατάστασης θα γειωθούν. 



Επισημαίνεται ότι οι εγκαταστάσεις απαγωγής οσμών κουζίνας θα τροφοδοτηθούν με 
καλωδιώσεις που αναχωρούν από πίνακες φωτισμού από τους οποίους τροφοδοτούνται τα 
κυκλώματα των χώρων στους οποίους ανήκουν.  

Η τελική θέση του μετρητή εγκρίνεται από την ΔΕΗ. 
 

ΛΑΡΙΣΑ    26-09-2017  
 
 
 

 
ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ,  

O ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΩΝ  ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

 
Αθανάσιος ΠΑΤΣΙΟΥΡΑΣ 

 
 
 

Σελίδα 11 από 43 
 

      Ο ΣΥΝΤΑΞΑΣ               
 

H ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝH ΤΜΗΜΑΤΟΣ Η/Μ 
 

 
 
Ηλίας  ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ              

 
 
                 Βασιλική  ΜΠΟΥΜΠΙΤΣΑ 



 
 
 
 

Σελίδα 12 από 43 
 

 



Σελίδα 13 από 43 
 

 



Σελίδα 14 από 43 
 

 



Σελίδα 15 από 43 
 



Σελίδα 16 από 43 
 



Σελίδα 17 από 43 
 



Σελίδα 18 από 43 
 



Σελίδα 19 από 43 
 



Σελίδα 20 από 43 
 



Σελίδα 21 από 43 
 



Σελίδα 22 από 43 
 



Σελίδα 23 από 43 
 



Σελίδα 24 από 43 
 



Σελίδα 25 από 43 
 



Σελίδα 26 από 43 
 



Σελίδα 27 από 43 
 



Σελίδα 28 από 43 
 



Σελίδα 29 από 43 
 



Σελίδα 30 από 43 
 



Σελίδα 31 από 43 
 



Σελίδα 32 από 43 
 



Σελίδα 33 από 43 
 



Σελίδα 34 από 43 
 



Σελίδα 35 από 43 
 



Σελίδα 36 από 43 
 



Σελίδα 37 από 43 
 



Σελίδα 38 από 43 
 



Σελίδα 39 από 43 
 



Σελίδα 40 από 43 
 



Σελίδα 41 από 43 
 



 
 

Σελίδα 42 από 43 
 

 



Σελίδα 43 από 43 
 

ΑΠΟΦΑΣΙΣΕ ΟΜΟΦΩΝΑ 
 
Εγκρίνει τη μελέτη και την εκτέλεση του έργου «Επισκευές – Συντηρήσεις του Αισθητικού 

Άλσους και του Αλκαζάρ» προϋπολογισμού: 155.100,61 € (125.081,14 + 30.019,47   Φ.Π.Α. 24%). 
Η δαπάνη θα βαρύνει τη με Κ.Α 30.7332.41006 πίστωση προϋπολογισμού του Δήμου 

Λαρισαίων οικονομικού έτους 2017. 
Τρόπος εκτέλεσης: εργολαβία 
Χρηματοδότηση: Ίδιοι πόροι 

 
Το παρόν συντάχθηκε αναγνώσθηκε και αφού βεβαιώθηκε υπογράφεται όπως παρακάτω. 

 
ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

 
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ    Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ   ΤΑ ΜΕΛΗ 
 
 
 
ΤΑΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  ΖΙΑΖΙΑ-ΣΟΥΦΛΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
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